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standardisierte Berichte nach § 84 Abs. 5 Satz 4 i.V.m. Abs. 7 SGB V. Sie beruhen auf den iibermittelten Daten der Heilmittelverordnungen
gemaR § 302 SGB V, die vor der Abrechnungspriifung zu einem festgelegten Stichtag ausgewertet werden. Die fiir den aktuellen
Auswertungszeitraum nach den Stichtagen eingehenden weiteren Daten werden in den nachfolgenden Berichten beriicksichtigt.

Rundungsbedingt addieren sich nicht immer alle ausgewiesenen Kennzahlen auf die Summenzeile. Ebenso werden teils Nicht-Null-Werte
rundungsbedingt als Null dargestellt.

Bei versichertenbezogenen Kennzahlen sind die Versichertenzahlen entsprechend der amtlichen Mitgliederstatistik KM6 des Vorjahres
zugrunde gelegt.

Erlauterungen zur Rechtsgrundlage, den verwendeten Kennzahlen und Begriffen sind im Glossar unter
<http://www.gkv-his.de> aufgefiihrt.
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1 Uberblick

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
Januar bis Marz 2026

1.1 Tabelle:

Umsédtze und Mengen im Gesamtmarkt von Januar bis Madrz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein Bund
in Tsd. Anderung  je 1.000 Versicherte Anderung jeArzt  Anderung je 1.000 Versicherte Anderung je Arzt Anderung

Bruttoumsatz in € 123.188 + 9,9% 47.970 + 9,8% 32.324 +10,5% 52.615 +11,0% 37.231 +10,5%
Zuzahlungen in € 9.507 + 7,6% 3.702 + 7,5% 2.495 + 8,1% 4.081 + 9,5% 2.888 + 9,0%
Nettoumsatz in € 113.681 + 10,1% 44.268 + 10,0% 29.830 +10,7% 48.535 +11,1% 34.344 +10,6%
Verordnungsblatter 318 - 1,7% 123 - 2,4% 83 1,2% 134 0,0% 94 - 1,1%
Behandlungseinheiten 2.723 + 0,5% 1.060 + 0,3% 714 + 0,9% 1.185 + 3,6% 838 + 3,0%
1.2 Abbildung:
Umsitze je Versicherten nach KV Bereich von Januar bis Marz 2026
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GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
Januar bis Marz 2026

1 Uberblick

1.3 Abbildung:
Verordnungsblatter und Behandlungseinheiten je 1.000 Versicherte nach KV Bereich von Januar bis Marz 2026
KV Schleswig-Holstein
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2 Auswertungen nach Heilmittelbereichen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein

Januar bis Marz 2026

2.1 Tabelle:

Umsadtze und Mengen je Heilmittelbereich von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein Bund
in Tsd. Anderung  je 1.000 Versicherte Anderung jeArzt  Anderung je 1.000 Versicherte Anderung je Arzt Anderung
Physiotherapie gesamt
Bruttoumsatz in € 81.956 + 9,1% 31.910 + 9,0% 21.505 + 9,6% 35.571 +10,7% 25.170 +10,2%
Verordnungsblatter 259 - 2,7% 101 2,9% 67 - 2,9% 109 0,0% 76 - 1,3%
Behandlungseinheiten 2.194 +  0,4% 854 + 0,2% 576 + 0,8% 961 + 3,6% 680 + 3,1%
+
davon Physiotherapie nach § 125a SGB V
Bruttoumsatz in € 5.584 + >100% 2.174 +>100% 1.465 +>100% 2.679 +>100% 1.896 +>100%
Verordnungsblatter 8 +>100% 3 2 - 4 - 2 -
Behandlungseinheiten 152 +>100% 59 +>100% 40 +>100% 59 +>100% 53 +>100%
Ergotherapie gesamt *
Bruttoumsatz in € 25.740 + 15,1% 10.022 + 14,9% 6.754 + 15,6% 9.758 +16,3% 6.905 +15.8%
Verordnungsblatter 30 + 2,7% 12 + 9,1% 7 0,0% 11 +10,0% 7 0,0%
Behandlungseinheiten 312 + 1,6% 121 + 0,8% 82 + 2,1% 121 + 52% 86 + 4,8%
davon Ergotherapie nach § 125a SGB V
Bruttoumsatz in € 4.880 + >100% 1.900 +>100% 1.280 +>100% 2.067 +>100% 1.462 +>100%
Verordnungsblatter 4 +>100% 2 +100,0% 1 - 2 +100,0% 1 -
Behandlungseinheiten 55 + 97,3% 21 +90,9% 14 + 98,2% 21 +92,3% 18 + 88,3%
Anz. 15-Minuten-Zeitintervalle 222 + 94,7% 86 +95,5% 58 + 95,6% 90 + 87,5% 64 + 88,1%




2 Auswertungen nach Heilmittelbereichen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
Januar bis Marz 2026

SSSST

Bruttoumsatz in € 11.551 5,0% 4.497 + 4,9% 3.031 5,5% 5.249 5,6% 3.714 5,1%
Verordnungsblatter 16 1,3% 6 0,0% 4 0,0% 7 0,0% 4 0,0%
Behandlungseinheiten 148 1,4% 58 0,0% 39 0,9% 66 0,0% 47 0,2%

Podologie
Bruttoumsatz in € 3.941 10,7% 1.534 + 10,5% 1.034 11,2% 2.037 6,7% 1.441 6,2%
Verordnungsblatter 14 6,6% 5 0,0% 3 0,0% 8 0,0% 5 0,0%
Behandlungseinheiten 69 3,0% 27 + 3,8% 18 3,5% 36 2,9% 26 1,4%

* Bei Behandlungen auf Grundlage einer Blanko-Verordnung nach § 125a SGB V in der Ergotherapie entspricht eine Behandlungseinheit der vorrangig erbrachten Heilmittel aufgrund der unterschiedlich moglichen Dauer (Abrechnung von 15-

Minuten-Zeitintervallen) einem Behandlungstermin.




2 Auswertungen nach Heilmittelbereichen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein

Januar bis Marz 2026

2.2 Abbildung:

Umsatze und Mengen je Heilmittelbereich im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
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3.1 Tabelle:

Umsatze je Facharztgruppe fiir Heilmittel insgesamt von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

Bruttoumsatz .
Fachgruppe in Tsd. Anderung
Arztgruppen der hausarztlichen
Versorgung 61.486 + 10,2%
Hausarzte 42.039 + 9,9%
Internisten (hausarztlich tatig) 19.447 + 10,9%
Weitere Facharztgruppen 60.752 + 9,9%
Chirurgen 4211 + 2,3%
Gynakologen 2.021 + 1,6%
HNO-Arzte 1305 + 53%
Internisten (weitere) 1.835 + 6,5%
Kinderarzte 14532 + 53%
Nervenarzte (Neurologie, Psychiatrie,
Psychotherapie) 13.254 + 11,9%
Orthopéaden 19.005 + 16,1%
Sonstige Arzte 4588 + 10,0%
ohne FG-Zuordnung 950 - 5,7%
Fachgruppen insgesamt 123.188 + 9,9%

je 1.000
Versicherte

23.943
16.370
7.573

23.657
1.640
7817
508
714
5.659

5.161
7.401
1.787

370

47.970

Anderung

+10,1%
+ 9,8%
+10,8%

+

9,8%
2,2%
1,5%
5.1%
6,4%
+ 52%

+ |+ |+

+

+11,8%
+15,9%
+ 9,9%

- 5,8%

+

9,8%

je Arzt

29.746
29.563
30.150

34.835
26.321

7.142
13.320
13.294
44.304

59.171
57.943
24.801

32.324

Anderung

+

+

+

+

+

+ | +

10,0%
10,6%
8,7%

11,3%
6,8%
3.4%

12,8%

20,4%
0,4%

15,4%
15,0%
9,4%

10,5%

Bund

je 1.000
Versicherte

24.343
16.735
7.608

27.429
2.590
1.204

610
945
5.345

5.719
9.085
1.931

843

52.615

Anderung

+

10,0%
9,4%
11,3%

12,5%
11,0%
4,3%
2,7%
5,0%
9,0%

9,5%
21,1%
8,9%
5,5%

11,0%

je Arzt

33.595
34.348
32.050

39.833
36.737
10.639
14.195
17.408
44.812

68.025
69.851
26.013

37.231

+ |+ |+ |+

+

Anderung

9,9%
10,1%
9,5%

11,5%
12,5%
4,5%
4,0%
7.3%
6,8%

7,3%
18,8%
5,5%

10,5%

10



3.2 Tabelle:
Verordnungsblatter je Facharztgruppe fiir Heilmittel insgesamt von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein Bund
Verordnungs- . je 1.000 . . je 1.000 . .
Fachgruppe blatter Anderung Versicherte Anderung je Arzt Anderung Versicherte ~ Anderung je Arzt Anderung
Arztgruppen der hausarztlichen
Versorgung 161.458 - 0,6% 62 - 1,6% 78 0,0% 64 0,0% 88 0,0%
Hausarzte 110.486 - 1,5% 43 0,0% 77 - 1,3% 44 0,0% 90 0,0%
Internisten (hausarztlich tatig) 50.972 + 1,2% 19 0,0% 79 0,0% 20 0,0% 84 0,0%
Weitere Facharztgruppen 154950 - 2,6% 60 - 3,2% 88 - 2,2% 68 0,0% 99 - 1,0%
Chirurgen 13.274 - 11,3% 5 0,0% 82 - 19% 8 0,0% 108 - 1,8%
Gynakologen 4175 - 1,9% 1 0,0% 14 0,0% 2 0,0% 20 0,0%
HNO-Arzte 2.076 + 3,7% 0 21+ 10,5% 1 0,0% 22 0,0%
Internisten (weitere) 4721 - 2.2% 1 0,0% 34+ 13,3% 2 0,0% 37 - 2,6%
Kinderarzte 23.211 + 0,3% 9 0,0% 70 - 54% 8 0,0% 67 +  1,5%
Nervenarzte (Neurologie, Psychiatrie,
Psychotherapie) 19.120 + 0,3% 7 0,0% 85 + 3,7% 8 0,0% 98 - 1,0%
Orthopdaden 76.420 - 3,6% 29 - 3,3% 232 - 45% 34 0,0% 262 - 1,5%
Sonstige Arzte 11953 + 3,8% 4 0,0% 64 + 32% 5 0,0% 66 - 5,7%
ohne FG-Zuordnung 1.607 - 12,9% 0 - - 1 - 50,0% -

Fachgruppen insgesamt 318.015 - 1,7% 123 - 2,4% 83 - 1,2% 134 0,0% 94 - 1,1%



3.3 Tabelle:
Behandlungseinheiten je Facharztgruppe fiir Heilmittel insgesamt von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein Bund
Behandlungs- . je 1.000 . . je 1.000 . .
Fachgruppe einheiten Anderung Versicherte Anderung je Arzt Anderung Versicherte ~ Anderung je Arzt Anderung
Arztgruppen der hausarztlichen
Versorgung 1.364.106 + 1,1% 531 + 1,0% 660 + 0,9% 537 + 2,9% 741 +  2,8%
Hausarzte 939.233 + 0,7% 366 + 0,6% 661 + 1,4% 372+ 2,2% 763 + 2,9%
Internisten (hausarztlich tatig) 424873 + 1,9% 165 + 1,8% 659 - 0,1% 165 + 4,4% 695 +  2,6%
Weitere Facharztgruppen 1.343.860 + 0,1% 523 - <0,1% 771 + 1,4% 633 + 4,6% 919 + 3,6%
Chirurgen 107.516 - 8,3% 42 - 8,4% 672 - 4,3% 70 + 2,9% 987 +  3,0%
Gynakologen 42876 - 5,8% 17 - 59% 152 - 4,1% 24 0,0% 211 - 1,2%
HNO-Arzte 18.523 + 0,4% 7 + 0,3% 189 + 7,5% 9 0,0% 202 - 1,1%
Internisten (weitere) 49.105 - 2,1% 19 - 2,2% 356 + 10,7% 23 0,0% 415 - 0,4%
Kinderarzte 202.883 - 3,0% 79 - 3,2% 619 - 8,4% 75 +  2,7% 630 +  0,1%
Nervenarzte (Neurologie, Psychiatrie,
Psychotherapie) 223.733 - 0,7% 87 - 0,8% 999 + 2,4% 99 0,0% 1.178 - 1,5%
Orthopdaden 587.818 + 3,3% 229 + 3,1% 1.792 + 2,3% 285 + 10,0% 2.190 +  7,8%
Sonstige Arzte 111.406 + 4,0% 43 + 3,9% 602 + 3,4% 49 0,0% 661 - 3,2%
ohne FG-Zuordnung 14.793 - 21,6% 6 -21,6% - 15 - 11,8% -
Fachgruppen insgesamt 2.722.759 + 0,5% 1.060 + 0,3% 714 + 0,9% 1.185 + 3,6% 838 +  3,0%



3.4 Tabelle:

Umsatzanteil je Facharztgruppe und Heilmittelbereich von Januar bis Marz 2026

KV Schleswig-Holstein

Physio.-
Fachgruppe therapie

Arztgruppen der hausirztlichen
Versorgung 72,8%
Hausarzte 73,2%
Internisten (hausarztlich tatig) 71,8%
Weitere Facharztgruppen 60,8%
Chirurgen 85,1%
Gynakologen 99,1%
HNO-Arzte 10,1%
Internisten (weitere) 81,9%
Kinderarzte 17,9%

Nervenarzte (Neurologie, Psychiatrie,

Psychotherapie) 44,1%
Orthopdaden 94,8%
Sonstige Arzte 71,5%
ohne FG-Zuordnung 27,1%
Fachgruppen insgesamt 66,5%

Ergo-
therapie

16,1%
16,6%
15,0%

25,2%
14,1%
0,8%
0,4%
13,0%
43,0%

46,1%

5.1%
23,9%
58,9%

20,9%

SSSST

51%
5,1%
5,2%

13,6%
0,5%
0,0%

89,5%
1,4%

39,0%

9,3%
0,0%
3,4%
13,5%

9,4%

Podo-
logie

6,0%
5,1%
8,0%

0,4%
0,3%
0,1%
0,0%
3,7%
0,1%

0,5%
0,1%
1,2%
0,6%

3,2%

Ernéhr.-
therapie

0,0%
0,0%
0,0%

0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%

0,0%
0,0%
0,0%
0,0%

0,0%

Bund

Physio-
therapie

71,1%
71,9%
69,2%

65,2%
88,9%
99,1%
12,2%
78,4%
14,6%

48,4%
93,9%
77,5%
45,3%

67,6%

Ergo-
therapie

15,8%
16,1%
15,1%

20,4%
10,3%
0,7%
1,4%
14,3%
35,7%

41,3%

5,9%
18,9%
38,9%

18,5%

SSSST

5,4%
5,6%
5,1%

13,9%
0,2%
0,0%

86,3%
1,4%

49,5%

9,7%
0,0%
2,6%
15,3%

10,0%

Podo-
logie

7,7%
6,5%
10,6%

0,5%
0,6%
0,2%
0,0%
5,9%
0,2%

0,6%
0,1%
1,0%
0,5%

3,9%

Ernahr.-
therapie

0,0%
0,0%
0,0%

0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%

0,0%
0,0%
0,0%
0,0%

0,0%



GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
Januar bis Marz 2026

3 Auswertungen zu Facharztgruppen

3.5 Abbildung
Umsatzanteil je Facharztgruppe und Heilmittelbereich von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Bundesgebiet
KV Schleswig-Holstein
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4 Auswertungen zu Indikationsbereichen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
Januar bis Marz 2026

4.1 Tabelle:

Physiotherapie: Umséatze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

. je1.000 . Anteil an
Indikationsbereich inTsd.  Anderung Versicherte  Anderung je Arzt  Anderung Heilmittelb.

EX
Bruttoumsatz in € 23.255 + 28,2% 9.054 + 28,0% 6.102 + 28,8% 28,4%
Verordnungsblatter 85 + 0,9% 33 0,0% 22+ 4,8% 32,8%
Behandlungseinheiten 691 + 14,5% 269 + 14,5% 181 +15,1% 31,5%

WS
Bruttoumsatz in € 19.370 + 0,2% 7.542 + 0,1% 5.083 + 0,7% 23,6%
Verordnungsblatter 90 - 6,9% 35 - 7,9% 23 - 8,0% 34,6%
Behandlungseinheiten 652 - 7,9% 254 - 8,0% 171 - 7,4% 29,7%

IN
Bruttoumsatz in € 17.141 + 2,4% 6.674 + 2,3% 4498 + 2,9% 20,9%
Verordnungsblatter 30 - 3,3% 12 0,0% 7  -12,5% 11,5%
Behandlungseinheiten 353 - 4,5% 137 - 4,9% 93 - 4,0% 16,1%

LY
Bruttoumsatz in € 15966 + 6,6% 6.216 + 6,5% 4190 + 7,1% 19,5%
Verordnungsblatter 33 + 1,3% 13 0,0% 8 0,0% 12,8%
Behandlungseinheiten 308 - 0,6% 120 - 0,8% 81 - <0,1% 14,0%

iibrige Indikationsbereiche

Bruttoumsatz in € 6.224 + 4,8% 2423 + 4,7% 1.633 + 53% 7,6%
Verordnungsblatter 21 - 3,1% 8 -11,1% 5 0,0% 8,3%
Behandlungseinheiten 190 - 3,2% 74 - 3,9% 50 - 2,7% 8,7%

Bund
je1.000 . Anteil an
Versicherte Anderung je Arzt  Anderung Heilmittelb.
9.801 + 33,3% 6.935 + 32,7% 27,6%
34 + 3,0% 24+ 4.3% 31,4%
299 + 20,1% 212+ 19,9% 31,.2%
9.278 + 1,6% 6.565 + 1,1% 26,1%
41 4,7% 29 - 3,3% 38,0%
309 4,9% 218 - 5,5% 32,1%
6.438 + 2,8% 4.556 + 2,3% 18,1%
11 0,0% 7 0,0% 9,9%
134 2,9% 95 - 3.2% 14,0%
7.485 + 6,2% 5.296 + 5,7% 21,0%
14 0,0% 9 0,0% 12,9%
142 0,0% 101 - 0,2% 14,8%
2.570 + 9,7% 1.818 + 9,2% 7,2%
8 0,0% 5 0,0% 7,7%
77 + 4,1% 54 + 2,5% 8,0%




GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
Januar bis Marz 2026

4 Auswertungen zu Indikationsbereichen

4.1 Tabelle:
(Fortsetzung) Physiotherapie: Umsatze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein Bund
. jel.000 . Anteil an je1.000 . Anteil an
Indikationsbereich in Tsd.  Anderung Versicherte ~ Anderung je Arzt  Anderung Heilmittelb. Versicherte Anderung je Arzt  Anderung Heilmittelb.
Physiotherapie insgesamt
Bruttoumsatz in € 81.956 + 9,1% 31.910 + 9,0% 21.505 + 9,6% 100,0% 35.571 + 10,7% 25.170 + 10,2% 100,0%
Verordnungsblatter 259 - 2,7% 101 - 2,9% 67 - 2,9% 100,0% 109 0,0% 76 - 1,3% 100,0%
Behandlungseinheiten 2194 + 0,4% 854 + 0,2% 576  + 0,8% 100,0% 961 + 3,6% 680 + 3,1%  100,0%




GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
Januar bis Marz 2026

4 Auswertungen zu Indikationsbereichen

4.1 Abbildung:
Physiotherapie: Marktanteile Indikationsbereiche von Januar bis Marz 2026
KV Schleswig-Holstein
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4 Auswertungen zu Indikationsbereichen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
Januar bis Marz 2026

4.2 Tabelle:

Ergotherapie: Umsatze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

Indikationsbereich inTsd. Anderung Ver,s?c};g:)tg Anderung je Arzt  Anderung Heiil\rlllltiﬂlerblt
EN
Bruttoumsatz in € 13.128 + 7,4% 5.112 + 7,3% 3.445 + 7,9% 51,0%
Verordnungsblatter 16 - 1,3% 6 0,0% 4 0,0% 55,4%
Behandlungseinheiten 163 - 3,0% 64 - 3,0% 43 - 2,5% 52,4%
PS
Bruttoumsatz in € 9.696 + 24,0% 3.775 + 23,9% 2.544  + 24,6% 37,7%
Verordnungsblatter 9 + 10,2% 4+ 33,3% 2 0,0% 31,9%
Behandlungseinheiten 103 + 8,1% 40 + 8,1% 27 + 8,6% 33,2%
SB
Bruttoumsatz in € 2913 + 249% 1.134 + 24,6% 764  + 25,4% 11,3%
Verordnungsblatter 4 + 35% 1 0,0% 0 - 12,7%
Behandlungseinheiten 45 + 4,9% 17 0,0% 12+ 5,4% 14,4%
Ergotherapie insgesamt
Bruttoumsatz in € 25.740 + 15,1% 10.022 + 14,9% 6.754 + 15,6% 100,0%
Verordnungsblatter 30 + 2,7% 12+ 9,1% 7 0,0% 100,0%
Behandlungseinheiten 312 + 1,6% 121+ 0,8% 82 + 2,1% 100,0%

Bund
je1.000 . Anteil an
Versicherte Anderung je Arzt  Anderung Heilmittelb.
5.056 + 8,7% 3.578 + 8,2% 51,8%
6 0,0% 4 0,0% 55,3%
63 0,0% 44 - 0,8% 51,8%
3.113 + 22,4% 2.203 + 21,8% 31,9%
3 0,0% 2 +100,0% 26,9%
33 +10,0% 23+ 8,4% 27,1%
1.588 + 33,2% 1.124 + 32,6% 16,3%
2 0,0% 1 0,0% 17,8%
26 + 18,2% 18 + 16,0% 21,2%
9.758 + 16,3% 6.905 + 15,8% 100,0%
11 + 10,0% 7 0,0% 100,0%
121 + 52% 86 + 4,8% 100,0%
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GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
Januar bis Marz 2026

4 Auswertungen zu Indikationsbereichen

4.2 Abbildung:
Ergotherapie: Marktanteile Indikationsbereiche von Januar bis Marz 2026
KV Schleswig-Holstein
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4 Auswertungen zu Indikationsbereichen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
Januar bis Marz 2026

4.3 Tabelle:

SSSST: Umsatze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

. je1.000 . Anteil an
Indikationsbereich inTsd.  Anderung Versicherte  Anderung je Arzt  Anderung Heilmittelb.

SP
Bruttoumsatz in € 9.398 + 4,1% 3.659 + 3,9% 2466 + 4,6% 81,4%
Verordnungsblatter 13 + 0,7% 5 0,0% 3 0,0% 81,4%
Behandlungseinheiten 122 - 2.2% 47 - 4,1% 32 - 1,8% 82,3%

SC
Bruttoumsatz in € 1.357 + 10,2% 528 +10,0% 356 +10,7% 11,8%
Verordnungsblatter 2+ 3,7% 1 0,0% 0 - 11,2%
Behandlungseinheiten 16 + 3,6% 6 0,0% 4 + 4,1% 10,9%

ST
Bruttoumsatz in € 492 + 9,8% 192 + 9,7% 129 +10,3% 4,3%
Verordnungsblatter 1 + 7,7% 0 - 0 - 4,6%
Behandlungseinheiten 6 + 2,6% 2 0,0% 2+ 3,0% 4,2%

RE
Bruttoumsatz in € 158 + 7,4% 61 + 7,0% 41 + 7,9% 1,4%
Verordnungsblatter 0 + 2,6% 0 - 0 - 1,5%
Behandlungseinheiten 2 + 0,5% 1 0,0% 1+ 1,0% 1,4%

SF
Bruttoumsatz in € 145 + 3,2% 57 + 3,6% 38 + 3,7% 1,3%
Verordnungsblatter 0 0,0% 0 - 0 - 1,3%
Behandlungseinheiten 2 - 1,7% 1 0,0% 0 - 1.2% 1,2%

Bund
je1.000 . Anteil an
Versicherte Anderung je Arzt  Anderung Heilmittelb.
4.264 + 5,0% 3.017 + 4,5% 81,2%
5 0,0% 3 0,0% 81,6%
55 0,0% 39 - 0,3% 82,7%
611 + 10,5% 432 + 9,9% 11,6%
1 0,0% 0 - 10,5%
7 0,0% 5 + 4,6% 10,3%
222 + 3,3% 157 + 2,7% 4,2%
0 0 - 4,7%
3 0,0% 2 - 2,3% 4,2%
73 + 7,4% 52 + 6,8% 1,4%
0 0 - 1,5%
1 0,0% 1 + 1,7% 1.4%
79 + 8,2% 56 + 7,1% 1,5%
0 0 - 1,6%
1 0,0% 1 + 2,4% 1.5%
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GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
Januar bis Marz 2026

4 Auswertungen zu Indikationsbereichen

4.3 Tabelle:
(Fortsetzung) SSSST: Umsitze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein Bund
. jel.000 . Anteil an je1.000 . Anteil an
Indikationsbereich in Tsd.  Anderung Versicherte ~ Anderung je Arzt  Anderung Heilmittelb. Versicherte Anderung je Arzt  Anderung Heilmittelb.
SSSST insgesamt
Bruttoumsatz in € 11.551 + 5,0% 4497 + 4,9% 3.031 + 55% 100,0% 5.249 + 5,6% 3.714 + 51% 100,0%
Verordnungsblatter 16 + 1,3% 6 0,0% 4 0,0% 100,0% 7 0,0% 4 0,0% 100,0%

Behandlungseinheiten 148 - 1,4% 58 0,0% 39 - 0,9% 100,0% 66 0,0% 47 + 0,2% 100,0%
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GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
Januar bis Marz 2026

4 Auswertungen zu Indikationsbereichen

4.3 Abbildung:
SSSST: Marktanteile Indikationsbereiche von Januar bis Marz 2026
KV Schleswig-Holstein
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4 Auswertungen zu Indikationsbereichen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
Januar bis Marz 2026

4.4 Tabelle:

Podologie: Umsétze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

. je1.000 . Anteil an
Indikationsbereich inTsd.  Anderung Versicherte  Anderung je Arzt  Anderung Heilmittelb.

DF
Bruttoumsatz in € 2.848 + 4,6% 1.109 + 4,5% 747 + 51% 72,3%
Verordnungsblatter 10 + 2,4% 4 0,0% 2 0,0% 76,0%
Behandlungseinheiten 51 - 1,4% 20 0,0% 13 - 1,0% 74,0%

ul
Bruttoumsatz in € 644 + 43,4% 251 + 43,4% 169 +44,1% 16,3%
Verordnungsblatter 2+ 29,4% 1 - 0 - 12,0%
Behandlungseinheiten 10 + 26,2% 4  +33,3% 3 +268% 14,3%

NF
Bruttoumsatz in € 422 + 15,3% 164 + 14,7% 111 +15,8% 10,7%
Verordnungsblatter 2 + 16,4% 1 0,0% 0 - 11,3%
Behandlungseinheiten 8 + 9,2% 3 0,0% 2+ 97% 11,0%

QF
Bruttoumsatz in € 26 + 23,6% 10 + 25,0% 7 +24.2% 0,7%
Verordnungsblatter 0 + 22,7% 0 - 0 - 0,7%
Behandlungseinheiten 0 + 16,9% 0 - 0 +17,6% 0,7%

Podologie insgesamt

Bruttoumsatz in € 3.941 + 10,7% 1.534 +10,5% 1.034 +11,2% 100,0%
Verordnungsblatter 14 + 6,6% 5 0,0% 3 0,0% 100,0%
Behandlungseinheiten 69 + 3,0% 27  + 3,8% 18 + 3,5% 100,0%

Bund
je1.000 . Anteil an
Versicherte Anderung je Arzt  Anderung Heilmittelb.
1.557 + 3,3% 1.102 + 2,9% 76,4%
6 0,0% 4 0,0% 79,1%
28 0,0% 20 - 1,8% 77,0%
266 + 17,7% 188 + 16,9% 13,1%
1 0,0% 0 - 10,2%
4 0,0% 3 +12,7% 12,4%
200 + 22,7% 141+ 21,9% 9,8%
1 0,0% 0 - 10,0%
4 + 33,3% 3 +16,0% 10,0%
14 + 16,7% 10 + 10,9% 0,7%
0 0 - 0,7%
0 0 + 49% 0,7%
2.037 + 6,7% 1.441 + 6,2% 100,0%
8 0,0% 5 0,0% 100,0%
36 + 2,9% 26 + 1,4% 100,0%
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4 Auswertungen zu Indikationsbereichen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein

Januar bis Marz 2026

4.4 Abbildung:

Podologie: Marktanteile Indikationsbereiche von Januar bis Marz 2026

KV Schleswig-Holstein

100%

80%

60%

40%

20%

0%

72,3%

16,3%

10,7%

NF

0,7%

QF

24



5.1 Tabelle:

Heilmittel insgesamt: Umsatze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

Altersgruppe Bruttoumsatz in Tsd. €  Anderung
0 bis unter 5 Jahre 3.447 - 2,7%
5 bis unter 10 Jahre 10.326 + 9,1%
10 bis unter 15 Jahre 3.174 + 7,3%
15 bis unter 20 Jahre 1.599 + 8,1%
20 bis unter 25 Jahre 1.502 + 9,2%
25 bis unter 30 Jahre 2.181 + 11,7%
30 bis unter 35 Jahre 2.584 + 9.2%
35 bis unter 40 Jahre 3.415 + 14,1%
40 bis unter 45 Jahre 3939 + 13,8%
45 bis unter 50 Jahre 4928 + 13,4%
50 bis unter 55 Jahre 6.611 + 8,6%
55 bis unter 60 Jahre 10.696 + 7,5%
60 bis unter 65 Jahre 12.061 + 12,5%
65 bis unter 70 Jahre 10.654 + 14,4%
70 bis unter 75 Jahre 10.061 + 8,4%
75 bis unter 80 Jahre 10.426 + 13,2%
80 bis unter 85 Jahre 10.136 - 1,3%
85 bis unter 90 Jahre 10.478 + 15,4%
90 Jahre und alter 4966 + 18,6%
unbekannt 3 - 1,3%

Alle Altersgruppen 123.188 + 9,9%

Verordnungsblatter
6.023
15.885
6.086
4.623
4.332
6.302
7.750
10.381
11.974
14.641
18.897
30.441
34.212
29.683
27.628
27.894
25.250
24.596
11.409
8

318.015

Anderung

+

+

6,4%
3,0%
2,4%
1,0%
4,3%
2,7%
3,0%
2,3%
0,9%
0,5%
7,6%
4,9%
0,1%
1,3%
3,3%
2,1%
11,2%
2,0%
5,6%
42,9%

1,7%

Behandlungseinheiten
51.081
139.969
51.041
35.200
33.763
50.221
61.662
83.315
98.277
123.320
162.485
259.812
290.556
252.831
239.726
243.390
224.688
220.888
100.466
68

2.722.759

Anderung

+

9,2%
0,3%
1,8%
2,0%
5,.3%
1,1%
1,3%
3,4%
2,6%
2,8%
3,8%
2,8%
2,3%
4,1%
0,2%
4,2%
8,8%
6,6%
10,4%
16,0%

0,5%

Bruttoumsatz je
1.000 Versicherte

50.435

12.980
11.475
14.852
16.902
20.127
24.339
31.423
41.566
49.571
56.825
64.583
78.250
95.868
112.182
134.819
151.681
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GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein

5 Auswertungen zu Altersgruppen

Januar bis Marz 2026

5.1 Abbildung:
Heilmittel insgesamt: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe

198.000 €

165.000 €

132.000 €

e
99.000 € //
_———

66.000 €

15000 € \ /

-€

0 bis 15 bis 20 bis 25 bis 30 bis 35bis 40 bis 45 bis 50 bis 55bis 60 bis  65bis 70 bis 75 bis 80 bis  85hbis 90 Jahre
unter 15 unter 20 unter 25 unter 30 unter 35 unter 40 unter 45 unter 50 unter 55 unter 60 unter 65 unter 70 unter 75 unter 80 unter 85 unter 90 und alter
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

KV Schleswig-Holstein

Bund

26



5.2 Tabelle:

Physiotherapie: Umsédtze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

Altersgruppe

0 bis unter 5 Jahre

5 bis unter 10 Jahre
10 bis unter 15 Jahre
15 bis unter 20 Jahre
20 bis unter 25 Jahre
25 bis unter 30 Jahre
30 bis unter 35 Jahre
35 bis unter 40 Jahre
40 bis unter 45 Jahre
45 bis unter 50 Jahre
50 bis unter 55 Jahre
55 bis unter 60 Jahre
60 bis unter 65 Jahre
65 bis unter 70 Jahre
70 bis unter 75 Jahre
75 bis unter 80 Jahre
80 bis unter 85 Jahre
85 bis unter 90 Jahre
90 Jahre und alter
unbekannt

Alle Altersgruppen

KV Schleswig-Holstein

Bruttoumsatz in Tsd. €
1.410
848
866
944
955
1.519
1.869
2.546
3.010
3.829
5.055
8.035
9.041
7.888
7.501
7.733
7.348
7.719
3.838
2

81.956

Anderung

5,5%
12,4%
8,2%
6,6%
1,9%
8,7%
7,9%
12,1%
12,1%
13,0%
6,2%
7,3%
13,3%
13,1%
7,3%
12,5%
3,0%
13,4%
15,6%
8,6%

9,1%

Verordnungsblatter
2.929
1.834
2.835
3.720
3.718
5.554
6.953
9.404

10.925
13.329
16.997
26.989
29.987
25.435
23.428
23.461
21.130
20.635
9.873
7

259.143

Anderung

+

+

8,9%
4,2%
3,6%
0,3%
6,1%
4,0%
3,6%
1,6%
0,4%
1.2%
8,8%
5.5%
0,4%
<0,1%
4,6%
1,0%
11,6%
0,9%
4,2%
41,7%

2,7%

Behandlungseinheiten
24.680
16.572
22.100
27.060
27.372
42.375
53.139
73.009
87.110

109.681
142.961
225.706
250.722
215.529
204.987
207.557
189.464
187.047
87.045
58

2.194.174

Anderung

+

10,9%
3,3%
<0,1%
2,8%
8,0%
2,2%
1,6%
2,8%
2,3%
2,7%
4,5%
2,7%
3,0%
3,8%
0,4%
4,1%
9,1%
6,0%
9,2%
14,7%

0,4%

Bruttoumsatz je
1.000 Versicherte

9.298

7.660
7.296
10.344
12.228
15.006
18.602
24.418
31.781
37.238
42.595
47.814
58.340
71.102
81.325
99.317
117.234
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GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein

5 Auswertungen zu Altersgruppen

Januar bis Marz 2026

5.2 Abbildung:
Physiotherapie: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe
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5.3 Tabelle:

Ergotherapie: Umsatze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

Altersgruppe

0 bis unter 5 Jahre

5 bis unter 10 Jahre
10 bis unter 15 Jahre
15 bis unter 20 Jahre
20 bis unter 25 Jahre
25 bis unter 30 Jahre
30 bis unter 35 Jahre
35 bis unter 40 Jahre
40 bis unter 45 Jahre
45 bis unter 50 Jahre
50 bis unter 55 Jahre
55 bis unter 60 Jahre
60 bis unter 65 Jahre
65 bis unter 70 Jahre
70 bis unter 75 Jahre
75 bis unter 80 Jahre
80 bis unter 85 Jahre
85 bis unter 90 Jahre
90 Jahre und alter
unbekannt

Alle Altersgruppen

KV Schleswig-Holstein

Bruttoumsatz in Tsd. €

546
4.786
1.724

456

407

519

546

665

705

839
1.169
1.961
2.125
1.755
1.510
1.619
1.773
1.847

785

1

25.740

Anderung

+

+

0,4%
10,9%

7,0%

9,5%
22,4%
21,3%
16,7%
19,5%
19,1%
19,5%
19,9%

9,9%
14,4%
23,5%
15,3%
20,9%

8,3%
25,6%
28,8%
51,9%

15,1%

Verordnungsblatter
791
6.831
2.328
576
419
553
561
681
717
885
1.201
2.076
2.287
1.951
1.672
1.752
1.789
1.807
762

1

29.640

Anderung

+ |+ |+

+

+ o+ |+ |+

+ o+ o+ |+

6,7%
2,8%
<0,1%
0,3%
1,9%
8,4%
5.1%
4,6%
2,3%
9,5%
1,4%
1,3%
0,7%
12,2%
3,6%
7.9%
7,9%
7.9%
10,8%
0,0%

2,7%

Behandlungseinheiten
6.921
60.740
21.001
5.418
4.616
5.981
6.346
7.660
8.289
10.163
14.085
24.046
26.540
22.101
18.601
19.367
20.319
20.618
8.712
10

311.534

Anderung

+ o+ |+ |

8,6%
0,4%
4,4%
2,7%
3,5%
4,9%
1,5%
4,6%
3,0%
5,9%
1,3%
2,7%
0,5%
8,7%
2,5%
7.7%
5.2%
11,3%
16,7%
0,0%

1,6%

Bruttoumsatz je
1.000 Versicherte

20.999

3.704
3.110
3.534
3.570
3.917
4.359
5.351
7.353
9.086
10.013
10.638
11.747
14.885
19.629
23.768
23.990
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GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein

5 Auswertungen zu Altersgruppen

Januar bis Marz 2026

5.3 Abbildung:
Ergotherapie: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe
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5.4 Tabelle:
SSSST: Umsétze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

Bruttoumsatz je

Altersgruppe Bruttoumsatz in Tsd. €  Anderung Verordnungsblitter  Anderung Behandlungseinheiten ~ Anderung 1.000 Versicherte
0 bis unter 5 Jahre 1.491 - 0,9% 2.302 -  3,0% 19.479 - 7,1%

5 bis unter 10 Jahre 4690 + 6,7% 7.217 + 2,8% 62.633 + 0,2% 20.088
10 bis unter 15 Jahre 569 + 7,3% 861 + 4.2% 7.659 + 0,6%

15 bis unter 20 Jahre 173 + 12,1% 241 + 57% 2.262 + 57% 1.407
20 bis unter 25 Jahre 128 + 41,2% 155 + 42.2% 1.566 + 32,3% 979
25 bis unter 30 Jahre 125 + 12,9% 142 + 10,9% 1.555 + 7,5% 850
30 bis unter 35 Jahre 145 -  1,7% 168 - 5,6% 1.771 -  4,4% 946
35 bis unter 40 Jahre 170 + 24,4% 191 + 24,8% 2.078 + 22,0% 1.003
40 bis unter 45 Jahre 179 + 21,1% 192 + 15,7% 2.143 + 9,2% 1.106
45 bis unter 50 Jahre 191 - 6,0% 216 -  8,1% 2319 - 12,9% 1.218
50 bis unter 55 Jahre 260 + 9,4% 273 + 8,8% 3.185 + 0,7% 1.635
55 bis unter 60 Jahre 421 - 2,1% 444 -  3,1% 5.155 -  7,4% 1.951
60 bis unter 65 Jahre 481 - 5,8% 506 - 7,0% 5936 - 12,3% 2.267
65 bis unter 70 Jahre 492 + 7,1% 506 + 1,2% 5.966 - 0,3% 2.981
70 bis unter 75 Jahre 474 + 52% 486 + 1,5% 5.817 - 0,6% 3.687
75 bis unter 80 Jahre 457 -  1,6% 475 - 5,9% 5.430 - 8,1% 4.202
80 bis unter 85 Jahre 502 - 4,5% 523 - 12,0% 5.955 - 10,1% 5.556
85 bis unter 90 Jahre 429 + 12,7% 452 + 3,7% 5.000 + 8,9% 5.517
90 Jahre und alter 173 + 46,0% 185 + 21,7% 1.980 + 31,8% 5.298

+
+

Alle Altersgruppen 11.551 5,0% 15.535 1,3% 147.889

1,4%



GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
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5 Auswertungen zu Altersgruppen

5.4 Abbildung:
SSSST: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe
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5.5 Tabelle:
Podologie: Umsitze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

Bruttoumsatz je

Altersgruppe Bruttoumsatz in Tsd. €  Anderung Verordnungsblitter  Anderung Behandlungseinheiten ~ Anderung 1.000 Versicherte
0 bis unter 5 Jahre 0 - 1 - 1 -

5 bis unter 10 Jahre 1 - 27,6% 3 - 25,0% 24+ 9,1% 49
10 bis unter 15 Jahre 15 - 11,1% 62 + 12,7% 281 -  3,8%

15 bis unter 20 Jahre 26 + 11,0% 86 + 28,4% 460 + 16,8% 209
20 bis unter 25 Jahre 12 - 19,0% 40 - 16,7% 209 - 22,6% 91
25 bis unter 30 Jahre 18 + 7,8% 53 - 19% 310 + 8,0% 124
30 bis unter 35 Jahre 24+ 28,1% 68 + 4,6% 406 + 13,1% 158
35 bis unter 40 Jahre 34+ 22,4% 105 + 22,1% 568 + 9,4% 201
40 bis unter 45 Jahre 44  + 23,5% 140 + 18,6% 735 +  7,9% 273
45 bis unter 50 Jahre 68 + 37,7% 211+ 17,2% 1.157 + 20,5% 436
50 bis unter 55 Jahre 127 + 11,0% 426 + 9,8% 2.254 + 4,6% 798
55 bis unter 60 Jahre 279 + 11,4% 932 + 58% 4905 + 0,8% 1.295
60 bis unter 65 Jahre 414 + 10,5% 1.432 + 7,0% 7.358 + 2,5% 1.951
65 bis unter 70 Jahre 520 + 13,2% 1.791 + 8,7% 9.235 + 4,9% 3.150
70 bis unter 75 Jahre 575 + 8,0% 2.042 + 54% 10.321 + 0,3% 4.475
75 bis unter 80 Jahre 618 + 16,9% 2.206 + 12,8% 11.036 + 8,7% 5.678
80 bis unter 85 Jahre 513 - 4,1% 1.808 - 8,5% 8.950 - 10,6% 5.673
85 bis unter 90 Jahre 483 + 14,4% 1.702 + 10,2% 8.223 + 8,4% 6.218
90 Jahre und alter 169 + 23,1% 589 + 18,3% 2.729 + 17,1% 5.160

Alle Altersgruppen 3.941 + 10,7% 13.697

+

6,6% 69.162 + 3,0%
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5 Auswertungen zu Altersgruppen

Januar bis Marz 2026

5.5 Abbildung:
Podologie: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe
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6 Auswertungen zu Einzelleistungen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein

Januar bis Marz 2026

6.1 Tabelle:

Physiotherapie: Umséatze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

je 1.000 Anteil an
Leistung inTsd.  Anderung Versicherte  Anderung je Arzt  Anderung absolut
Krankengymnastik EB
Bruttoumsatz in € 34364 + 1,3% 13.380 + 1,1% 9.017 + 1,7% 45,5%
Verordnungsblatter 167 - 6,2% 65 5,8% 43 - 6,5% 54,4%
Behandlungseinheiten 1.178 - 6,3% 459 6,3% 309 - 59% 49,8%
KG ZNS EB Erwachsene
Bruttoumsatz in € 9.579 + 3,2% 3.730 + 3,1% 2.514 + 37% 12,7%
Verordnungsblitter 17 - 2.2% 7 0,0% 4 0,0% 5,5%
Behandlungseinheiten 208 - 3,7% 81 3,6% 54 - 3,3% 8,8%
MLD 45 Min.
Bruttoumsatz in € 6.378 + 7,7% 2483 + 7,5% 1.674 + 8.2% 8,4%
Verordnungsblitter 13 + 0,3% 5 0,0% 3 0,0% 4,2%
Behandlungseinheiten 120 - 0,2% 47 0,0% 32+ 0,3% 5,1%
MLD 60 Min.
Bruttoumsatz in € 4953 + 3,8% 1.928 + 3,7% 1.300 + 4,3% 6,6%
Verordnungsblatter 7 - 1,8% 3 0,0% 1 0,0% 2,1%
Behandlungseinheiten 70 - 3,8% 27 3,6% 18 - 3,3% 3,0%
Manuelle Therapie
Bruttoumsatz in € 4135 - 4,6% 1.610 4,7% 1.085 - 4.2% 5,5%
Verordnungsblatter 19 - 10,2% 7 - 12,5% 4 - 20,0% 6,1%
Behandlungseinheiten 118 - 12,4% 46 - 13,2% 31 - 12,0% 5,0%

Bund
je 1.000 Anteil an
Versicherte Anderung je Arzt  Anderung absolut
13.007 + 3,2% 9.204 + 2,7% 40,2%
63 3,1% 4 - 4.3% 48,5%
446 3.0% 316 - 3,6% 44,7%
3.713 + 2,7% 2.627 + 2,2% 11,5%
6 0,0% 4 0,0% 4,8%
80 3.6% 57 - 3.8% 8,1%
3.207 + 6,3% 2.269 + 5.8% 9,9%
6 0,0% 4 0,0% 4,7%
61 + 1,7% 43 - 0,3% 6,1%
2.407 + 5,5% 1.703 + 4,9% 7,4%
3 0,0% 2 0,0% 2,2%
34 0,0% 24 - 1,0% 3,4%
3.510 2,4% 2.484 - 2,8% 10,9%
16 - 11,1% 11 - 8,3% 12,6%
100 8,3% 71 - 8,4% 10,0%
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6 Auswertungen zu Einzelleistungen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein

Januar bis Marz 2026

6.1 Tabelle:

(Fortsetzung) Physiotherapie: Umsatze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

je 1.000 Anteil an
Leistung inTsd.  Anderung Versicherte  Anderung je Arzt  Anderung absolut
MLD 30 Min.
Bruttoumsatz in € 3462 + 11,2% 1.348 + 11,0% 908 +11,7% 4,6%
Verordnungsblatter 14 + 4,0% 5 0,0% 3 0,0% 4,5%
Behandlungseinheiten 98 + 2,5% 38 + 2,7% 26 + 3,0% 4,1%
KG ZNS EB Kinder
Bruttoumsatz in € 2.544 + 0,2% 990 0,0% 667 + 0,6% 3,4%
Verordnungsblitter 5 - 4,5% 2 0,0% 1 0,0% 1,5%
Behandlungseinheiten 44 - 6,4% 17 5,6% 12 - 6,0% 1,9%
KG gerétegestiitzt, EB
Bruttoumsatz in € 1.759 + 10,4% 685 +10,3% 462 +10,9% 2,3%
Verordnungsblitter 5 + 2.2% 2 0,0% 1 0,0% 1,5%
Behandlungseinheiten 32+ 2,8% 13 + 8,3% 8 + 33% 1,4%
Klassische Massagetherapie
Bruttoumsatz in € 602 - 11,4% 234 - 11,7% 158 - 10,9% 0,8%
Verordnungsblatter 5 - 159% 2 0,0% 1 0,0% 1,6%
Behandlungseinheiten 28 - 17,6% 11 - 15,4% 7 -17.2% 1,2%
Erginzende MaBnahmen
Bruttoumsatz in € 1.516 - 2,3% 590 2,5% 398 - 1,9% 2,0%
Verordnungsblatter 17 - 92% 7 0,0% 4 0,0% 5,6%
Behandlungseinheiten 115 - 9,2% 45 8,2% 30 - 8,8% 4,8%

Bund
je 1.000 Anteil an
Versicherte Anderung je Arzt  Anderung absolut
1.287 + 10,4% 911 + 9,9% 4,0%
5 0,0% 3 0,0% 4,0%
36 + 2,9% 26 + 3,1% 3,6%
689 + 3,3% 488 + 2,8% 2,1%
1 0,0% 0 0,9%
12 0,0% 9 - 31% 1.2%
895 + 14,9% 633 + 14,4% 2,8%
2 0,0% 1 0,0% 1.8%
16 + 6,7% 12+ 7,5% 1,6%
189 - 14,1% 134 - 14,3% 0,6%
2 0,0% 1 0,0% 1.2%
9 - 18,2% 6 -19,7% 0,9%
916 3.0% 648 - 3,5% 2,8%
10 9,1% 7 0,0% 7,6%
65 8,5% 46 - 9,2% 6,5%
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6 Auswertungen zu Einzelleistungen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein

Januar bis Marz 2026

6.1 Tabelle:

(Fortsetzung) Physiotherapie: Umsatze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

je 1.000 Anteil an

Leistung inTsd.  Anderung Versicherte  Anderung je Arzt  Anderung absolut
Gruppentherapien

Bruttoumsatz in € 16 - 30,7% 6 - 33,3% 4 - 30,3% 0,0%

Verordnungsblatter 0 - 34,5% 0 - 0 - <0,1%

Behandlungseinheiten 1 - 30,1% 0 -100,0% 0 - 299% <0,1%
Hausbesuchskosten

Bruttoumsatz in € 6.194 + 6,0% 2412 + 59% 1.625 + 6,5% 8,2%

Verordnungsblitter 39 - 1,0% 15 0,0% 10 0,0% 12,8%

Anzahl der Leistungen 351 - 0,3% 137 0,0% 92 + 0,2% 14,9%

Bund
je 1.000 Anteil an
Versicherte Anderung je Arzt  Anderung absolut
10 0,0% 7 + 4,1% 0,0%
0 - 0 <0,1%
1 0,0% 0 + 02% <0,1%
2496 + 4,1% 1.766 + 3,6% 7,7%
15 0,0% 10 0,0% 11,6%
137 - 1,4% 97 - 19% 13,7%
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6 Auswertungen zu Einzelleistungen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein

Januar bis Marz 2026

6.2 Tabelle:

Ergotherapie: Umsatze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

je 1.000 Anteil an
Leistung inTsd.  Anderung Versicherte  Anderung je Arzt  Anderung absolut
Sensomot.-Perzep, EB
Bruttoumsatz in € 10.388 + 8,0% 4.044 + 7,8% 2.726  + 8,5% 49,9%
Verordnungsblatter 14 - 0,5% 6 0,0% 3 0,0% 37.8%
Behandlungseinheiten 137 - 2,6% 53 3,6% 36 - 2,2% 41,8%
Psychisch-funktionell, EB
Bruttoumsatz in € 5.370 + 2,0% 2.091 + 1,9% 1.409 + 2,5% 25,8%
Verordnungsblitter 6 - 4,7% 2 0,0% 1 0,0% 14,8%
Behandlungseinheiten 57 - 8.,4% 22 8,3% 15 - 8,0% 17,3%
Motorisch-funktionell, EB
Bruttoumsatz in € 2.415 - 3,5% 940 3,6% 634 - 3,0% 11,6%
Verordnungsblitter 4 - 11,8% 2 0,0% 1 0,0% 11,7%
Behandlungseinheiten 43 - 13,2% 17 - 10,5% 11 - 12,8% 12,9%
Ergoth. Hirnleistungstraining
Bruttoumsatz in € 574 - 20,8% 224 - 20,6% 151 - 20,4% 2,8%
Verordnungsblatter 1 - 23,8% 0 -100,0% 0 - 2,8%
Behandlungseinheiten 10 - 28,7% 4 - 33,3% 3 - 28,4% 3,1%
Analyse des ergotherapeutischen Bedarfs
Bruttoumsatz in € 200 + 5.2% 78 + 5,4% 53 + 57% 1,0%
Verordnungsblatter 5 - 3,3% 2 0,0% 1 0,0% 12,9%
Anzahl der Leistungen 5 - 6,9% 2 0,0% 1 - 64% 1,5%

Bund
je 1.000 Anteil an
Versicherte Anderung je Arzt  Anderung absolut
3.976 + 9,1% 2.813 + 8,6% 51,8%
5 0,0% 3 0,0% 36,9%
52 1.9% 37 - 0,7% 41,3%
1.523 + 1,4% 1.078 + 0,9% 19,9%
2 0,0% 1 0,0% 11,0%
16 5.9% 11 - 8,2% 12,7%
1.072 1.7% 758 - 2,1% 14,0%
2 0,0% 1 0,0% 13,9%
19 9,5% 13 - 10,9% 14,8%
237 - 13,2% 168 - 13,5% 3,1%
0 -100,0% 0 3,0%
4 - 20,0% 3 -21,4% 3,3%
72 + 4,3% 51 + 4,2% 0,9%
2 0,0% 1 0,0% 12,6%
2 0,0% 1 - 55% 1,4%
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6 Auswertungen zu Einzelleistungen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein

Januar bis Marz 2026

6.2 Tabelle:

(Fortsetzung) Ergotherapie: Umsédtze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

je 1.000 Anteil an
Leistung inTsd.  Anderung Versicherte  Anderung je Arzt  Anderung absolut
Thermische Anwendung
Bruttoumsatz in € 24 - 17,6% 9 - 18,2% 6 - 17.2% 0,1%
Verordnungsblitter 0 - 23.2% 0 - 0 - 0,8%
Behandlungseinheiten 3 - 25,6% 1 0,0% 1 - 253% 0,9%
Gruppentherapien
Bruttoumsatz in € 345 + 8,1% 134 + 7,2% 91 + 8,6% 1,7%
Verordnungsblitter 1 0+ 1,3% 0 - 0 - 2,3%
Behandlungseinheiten 7 - 49% 3 0,0% 2 - 4,4% 2.1%
Hausbesuchskosten
Bruttoumsatz in € 1.484 - 0,4% 578 0,5% 389 + <0,1% 7.1%
Verordnungsblitter 6 - 7,7% 2 -333% 1 0,0% 17,0%
Anzahl der Leistungen 67 - 9,6% 26 - 10,3% 18 - 9.2% 20,4%

Bund
je 1.000 Anteil an
Versicherte Anderung je Arzt  Anderung absolut
17 - 15,0% 12 - 13,5% 0,2%
0 - 0 1,5%
2 - 333% 1 - 219% 1,6%
97 + 3,2% 68 + 2,8% 1,3%
0 - 0 1,7%
2 0,0% 1 - 65% 1,6%
677 + 0,3% 479 - 0,2% 8,8%
3 0,0% 1 - 50,0% 19,5%
30 6,2% 21 - 8,8% 23,3%
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6 Auswertungen zu Einzelleistungen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein

Januar bis Marz 2026

6.3 Tabelle:

SSSST: Umsatze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

je 1.000 Anteil an
Leistung inTsd.  Anderung Versicherte  Anderung je Arzt  Anderung absolut
SSSST 45 Minuten
Bruttoumsatz in € 8.968 + 4,6% 3.492 + 4,4% 2.353  + 5,0% 78,2%
Verordnungsblatter 13 + 0,7% 5 0,0% 3 0,0% 58,0%
Behandlungseinheiten 125 - 2,0% 49 2,0% 33 - 1,6% 67,7%
SSSST 30 Minuten
Bruttoumsatz in € 1.006 + 10,4% 392 +10,4% 264 +10,9% 8,8%
Verordnungsblitter 2 + 6,4% 1 0,0% 0 - 8,8%
Behandlungseinheiten 19 + 4,6% 8 +14,3% 5 + 51% 10,5%
therap. Diagnostik
Bruttoumsatz in € 507 + 4,9% 198 + 4,8% 133+ 5,4% 4,4%
Verordnungsblatter 4 + 0,2% 2 0,0% 1 0,0% 19,7%
Anzahl der Leistungen 4 - 2,7% 2 0,0% 1 - 22% 2,4%
SSSST 60 Minuten
Bruttoumsatz in € 217 - 2,4% 85 2,3% 57 - 1,9% 1,9%
Verordnungsblatter 0 - 101% 0 - 0 - 0.9%
Behandlungseinheiten 2 - 1.8% 1 0,0% 1 - 73% 1,3%
Gruppentherapien
Bruttoumsatz in € 42 - 10,3% 17 5,6% 11 - 9,8% 0,4%
Verordnungsblatter 0 + 14,6% 0 - 0 - 0,5%
Behandlungseinheiten 1 - 14,9% 0 - 0 - 143% 0,4%

Bund
je 1.000 Anteil an
Versicherte Anderung je Arzt  Anderung absolut
4.155 + 5,0% 2.940 + 4,5% 79,7%
6 0,0% 4 0,0% 59,8%
58 0,0% 41 - 0,5% 70,5%
282 +11,5% 200 +10,9% 5.4%
1 0,0% 0 5.6%
5 0,0% 4 + 55% 6,6%
218 + 6,3% 154 + 5,9% 4,2%
2 0,0% 1 0,0% 19,5%
2 0,0% 1 - 05% 2,3%
216 + 6,9% 153 + 6,6% 4,1%
0 - 0 2,0%
2 0,0% 2+ 1,8% 2,9%
29 + 31,8% 21+ 30,9% 0,6%
0 - 0 0,6%
0 - 0 +257% 0,6%
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6 Auswertungen zu Einzelleistungen

6.3 Tabelle:
(Fortsetzung) SSSST: Umsatze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis Madrz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein Bund
je 1.000 Anteil an je 1.000 Anteil an
Leistung inTsd.  Anderung Versicherte  Anderung je Arzt  Anderung absolut Versicherte Anderung je Arzt  Anderung absolut
Hausbesuchskosten
Bruttoumsatz in € 729 + 7,3% 284 + 7,2% 191 + 7,8% 6,4% 314 + 5,7% 222 + 5,0% 6,0%
Verordnungsblatter 3 0+ 2,7% 1 0,0% 0 - 12,2% 1 0,0% 0 - 12,4%

Anzahl der Leistungen 33 + 0,7% 13 0,0% 9 + 1.2% 17,8% 14 0,0% 10 - 0,2% 17,1%
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6 Auswertungen zu Einzelleistungen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein

Januar bis Marz 2026

6.4 Tabelle:

Podologie: Umsétze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

KV Schleswig-Holstein

je 1.000 Anteil an
Leistung inTsd.  Anderung Versicherte  Anderung je Arzt  Anderung absolut
Podologische Behandlung (groR)
Bruttoumsatz in € 2.871 + 55% 1.118 + 5,4% 753 + 6,0% 87,1%
Verordnungsblatter 12+ 4.2% 5 +250% 3 +50,0% 45,5%
Behandlungseinheiten 57 - <0,1% 22 0,0% 15 + 0,4% 45,7%
Podologische Befundung
Bruttoumsatz in € 228 + 8,9% 89 + 9,9% 60 + 9,5% 6,9%
Verordnungsblitter 12+ 4,5% 5 +250% 3 +50,0% 46,4%
Anzahl der Leistungen 58 - <0,1% 23 0,0% 15 + 0,5% 46,6%
Podologische Behandlung (klein)
Bruttoumsatz in € 70 + 4,4% 27 + 3,8% 18 + 4,9% 2,1%
Verordnungsblitter 0 + 3,7% 0 - 0 - 1,7%
Behandlungseinheiten 2 - 1,0% 1 0,0% 1 - 0,6% 1,6%
Hausbesuchskosten
Bruttoumsatz in € 129 + 13,6% 50 +13,6% 34 +14,1% 3,9%
Verordnungsblatter 2 + 59% 1 0,0% 0 - 6,4%
Anzahl der Leistungen 8 + 4,4% 3 0,0% 2+ 4,9% 6,0%

Bund
je 1.000 Anteil an
Versicherte Anderung je Arzt  Anderung absolut
1.537 + 5,3% 1.087 + 4,8% 86,7%
7 0,0% 4 0,0% 45,7%
31 + 3,3% 22+ <0,1% 45,9%
116 + 6,4% 82 + 58% 6,5%
7 0,0% 4 0,0% 45,5%
30 0,0% 21+ 0,5% 45,5%
34 + 3,0% 24+ 1,1% 1,9%
0 - 0 1.5%
1 0,0% 1 - 33% 1.5%
86 + 6,2% 61 + 52% 4,8%
1 0,0% 0 7.2%
5 0,0% 3 - 3,5% 7.1%

42




