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Bund

7,3%

Bruttoumsatz in €

Umsätze und Mengen im Gesamtmarkt von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
1.1 Tabelle:

in Tsd. je 1.000 Versicherte

KV Niedersachsen

Änderung Änderung

367.356 + 8,8%+51.0648,7%

je Arzt Änderung

10,9%+37.386

je 1.000 Versicherte Änderung

11,0%+52.615

je Arzt Änderung

10,5%+37.231

Zuzahlungen in € 28.294 + 7,4%+3.933 9,4%+2.879 9,5%+4.081 9,0%+2.888

8,8%Nettoumsatz in € 339.062 + 9,0%+47.131 11,0%+34.507 11,1%+48.535 10,6%+34.344

2,8%Verordnungsblätter 947 - 3,0%-131 1,0%-96 0,0%134 1,1%-94

1,8%Behandlungseinheiten 8.089 + 1,9%+1.124 3,8%+823 3,6%+1.185 3,0%+838

HE HB BW WL SH BY NI HH Bund NO RP SL BB BE TH SAMV SN

Umsätze je Versicherten nach KV Bereich von Januar bis März 2026
1.2 Abbildung:
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1  Überblick
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Verordnungsblätter und Behandlungseinheiten je 1.000 Versicherte nach KV Bereich von Januar bis März 2026
1.3 Abbildung:
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Bund

Umsätze und Mengen je Heilmittelbereich von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
2.1 Tabelle:

in Tsd. je 1.000 Versicherte

KV Niedersachsen

Änderung Änderung je Arzt Änderung je 1.000 Versicherte Änderung je Arzt Änderung

Bruttoumsatz in € 244.348 + 8,1%+33.9617,9% 10,1%+24.868 10,7%+35.571 10,2%+25.170

3,8%Verordnungsblätter 766 - 4,5%-106 2,5%-77 0,0%109 1,3%-76

1,6%Behandlungseinheiten 6.488 + 1,8%+902 3,6%+660 3,6%+961 3,1%+680

Physiotherapie gesamt

Bruttoumsatz in € 19.397 + >100%+2.696>100% >100%+1.974 >100%+2.679 >100%+1.896

>100%Verordnungsblätter 29 + -4 -2 -4 -2

>100%Behandlungseinheiten 529 + >100%+73 >100%+54 >100%+73 >100%+53

davon Physiotherapie nach § 125a SGB V

+

Bruttoumsatz in € 74.395 + 14,8%+10.34014,7% 17,0%+7.571 16,3%+9.758 15,8%+6.905

2,6%Verordnungsblätter 82 + 0,0%11 0,0%8 10,0%+11 0,0%7

4,5%Behandlungseinheiten 912 + 5,0%+127 6,6%+93 5,2%+121 4,8%+86

Ergotherapie gesamt *

64

Bruttoumsatz in € 16.482 + >100%+2.291>100% >100%+1.677 >100%+2.067 >100%+1.462

92,4%Verordnungsblätter 14 + 100,0%+2 -1 100,0%+2 -1

93,0%Behandlungseinheiten 192 + 92,9%+27 96,8%+20 92,3%+27 88,3%+18

davon Ergotherapie nach § 125a SGB V

Anz. 15-Minuten-Zeitintervalle 88,1%727 + 87,0%+101 91,8%+74 88,1%+87,5%+90

2  Auswertungen nach Heilmittelbereichen
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Bruttoumsatz in € 35.623 + 3,7%+4.9513,6% 5,6%+3.625 5,6%+5.249 5,1%+3.714

1,2%Verordnungsblätter 46 - 0,0%6 0,0%4 0,0%7 0,0%4

0,7%Behandlungseinheiten 456 - 1,6%-63 1,2%+46 0,0%66 0,2%+47

SSSST

Bruttoumsatz in € 12.978 + 6,0%+1.8045,8% 7,9%+1.321 6,7%+2.037 6,2%+1.441

1,9%Verordnungsblätter 53 + 0,0%7 0,0%5 0,0%8 0,0%5

1,9%Behandlungseinheiten 233 + 0,0%32 3,9%+24 2,9%+36 1,4%+26

Podologie

* Bei Behandlungen auf Grundlage einer Blanko-Verordnung nach § 125a SGB V in der Ergotherapie entspricht eine Behandlungseinheit der vorrangig erbrachten Heilmittel aufgrund der unterschiedlich möglichen Dauer (Abrechnung von 15-
Minuten-Zeitintervallen) einem Behandlungstermin.

2  Auswertungen nach Heilmittelbereichen
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Umsätze und Mengen je Heilmittelbereich im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
2.2 Abbildung:

KV Niedersachsen Bund

-7 %

Physiotherapie

-7 %

Physiotherapie

Bruttoumsatz Verordnungsblätter Behandlungseinheiten Bruttoumsatz Verordnungsblätter Behandlungseinheiten

Ergotherapie

SSSST

Podologie

-4 % -1 % 2 % 5 % 8 % 11 % 14 % 17 % 20 %

7,9%
-3,8%

1,6%

14,7%
2,6%

4,5%

3,6%
-1,2%
-0,7%

5,8%
1,9%
1,9%

Ergotherapie

SSSST

Podologie

-4 % -1 % 2 % 5 % 8 % 11 % 14 % 17 % 20 %

10,7%
-0,7%

3,6%

16,3%
4,0%

5,3%

5,6%
1,7%

0,6%

6,7%
2,3%

1,8%

2  Auswertungen nach Heilmittelbereichen
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Fachgruppe Änderung
Bruttoumsatz

in Tsd. Änderung

Bund

Umsätze je Facharztgruppe für Heilmittel insgesamt von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
3.1 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung

7,6% 35.59026.3597,5%
Arztgruppen der hausärztlichen
Versorgung 189.626 + + 10,8%+ 10,0%+24.343 9,9%+33.595

7,1% 36.06318.2927,0%Hausärzte 131.594 + + 12,4%+ 9,4%+16.735 10,1%+34.348

8,8% 34.5638.0678,6%Internisten (hausärztlich tätig) 58.032 + + 7,4%+ 11,3%+7.608 9,5%+32.050

10,8% 37.63523.53110,7%Weitere Facharztgruppen 169.282 + + 11,4%+ 12,5%+27.429 11,5%+39.833

10,2% 36.8732.66010,0%Chirurgen 19.137 + + 13,9%+ 11,0%+2.590 12,5%+36.737

2,3% 8.3108212,2%Gynäkologen 5.909 + + 2,4%+ 4,3%+1.204 4,5%+10.639

1,4% 22.6338871,3%HNO-Ärzte 6.382 + + 4,2%+ 2,7%+610 4,0%+14.195

2,6% 17.2308532,7%Internisten (weitere) 6.134 - - 0,5%- 5,0%+945 7,3%+17.408

7,6% 42.8574.8857,5%Kinderärzte 35.143 + + 8,3%+ 9,0%+5.345 6,8%+44.812

7,7% 59.6574.8107,6%
Nervenärzte (Neurologie, Psychiatrie,

Psychotherapie) 34.601 + + 8,1%+ 9,5%+5.719 7,3%+68.025

21,1% 59.4067.25020,9%Orthopäden 52.159 + + 16,8%+ 21,1%+9.085 18,8%+69.851

6,8% 27.8901.3656,7%Sonstige Ärzte 9.817 + + 11,2%+ 8,9%+1.931 5,5%+26.013

1,1%1.1741,3%ohne FG-Zuordnung 8.448 - - - 5,5%-843 -

8,8% 37.38651.0648,7%Fachgruppen insgesamt 367.356 + + 10,9%+ 11,0%+52.615 10,5%+37.231

3  Auswertungen zu Facharztgruppen
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Fachgruppe Änderung
Verordnungs-

blätter Änderung

Bund

Verordnungsblätter je Facharztgruppe für Heilmittel insgesamt von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
3.2 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung

4,1% 95703,5%
Arztgruppen der hausärztlichen
Versorgung 507.485 - - 0,0% 0,0%64 0,0%88

4,0% 96484,3%Hausärzte 350.803 - - 1,1%+ 0,0%44 0,0%90

4,5% 93211,6%Internisten (hausärztlich tätig) 156.682 - - 2,1%- 0,0%20 0,0%84

1,7% 94591,7%Weitere Facharztgruppen 426.178 - - 1,1%- 0,0%68 1,0%-99

0,0% 11186,5%Chirurgen 57.952 - 3,5%- 0,0%8 1,8%-108

0,0% 1613,7%Gynäkologen 11.884 - 5,9%- 0,0%2 0,0%20

0,0% 3312,6%HNO-Ärzte 9.425 - 0,0% 0,0%1 0,0%22

50,0% 38110,2%Internisten (weitere) 13.594 - - 7,3%- 0,0%2 2,6%-37

0,0% 6371,2%Kinderärzte 52.385 + 1,6%+ 0,0%8 1,5%+67

0,0% 8362,1%
Nervenärzte (Neurologie, Psychiatrie,

Psychotherapie) 48.549 - 2,4%- 0,0%8 1,0%-98

0,0% 233280,6%Orthopäden 204.948 + 2,9%- 0,0%34 1,5%-262

25,0% 7736,2%Sonstige Ärzte 27.441 - - 2,5%- 0,0%5 5,7%-66

50,0%112,5%ohne FG-Zuordnung 13.287 - - - 50,0%-1 -

3,0% 961312,8%Fachgruppen insgesamt 946.950 - - 1,0%- 0,0%134 1,1%-94

3  Auswertungen zu Facharztgruppen
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Fachgruppe Änderung
Behandlungs-

einheiten Änderung

Bund

Behandlungseinheiten je Facharztgruppe für Heilmittel insgesamt von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
3.3 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung

0,9% 7865820,8%
Arztgruppen der hausärztlichen
Versorgung 4.188.243 + + 3,9%+ 2,9%+537 2,8%+741

0,5% 8004060,3%Hausärzte 2.920.827 + + 5,4%+ 2,2%+372 2,9%+763

2,0% 7551761,8%Internisten (hausärztlich tätig) 1.267.416 + + 0,7%+ 4,4%+165 2,6%+695

3,6% 8365223,4%Weitere Facharztgruppen 3.758.360 + + 4,1%+ 4,6%+633 3,6%+919

1,2% 965701,0%Chirurgen 500.663 + + 4,5%+ 2,9%+70 3,0%+987

2,5% 168172,6%Gynäkologen 119.542 - - 2,5%- 0,0%24 1,2%-211

2,4% 309122,5%HNO-Ärzte 87.035 - - 0,2%+ 0,0%9 1,1%-202

10,3% 3972010,4%Internisten (weitere) 141.211 - - 8,4%- 0,0%23 0,4%-415

1,3% 597681,2%Kinderärzte 489.729 + + 1,9%+ 2,7%+75 0,1%+630

1,4% 996801,5%
Nervenärzte (Neurologie, Psychiatrie,

Psychotherapie) 577.531 - - 1,0%- 0,0%99 1,5%-1.178

10,6% 1.80722110,4%Orthopäden 1.586.400 + + 6,7%+ 10,0%+285 7,8%+2.190

1,8% 728361,9%Sonstige Ärzte 256.249 - - 2,3%+ 0,0%49 3,2%-661

8,5%208,6%ohne FG-Zuordnung 142.491 - - - 11,8%-15 -

1,9% 8231.1241,8%Fachgruppen insgesamt 8.089.094 + + 3,8%+ 3,6%+1.185 3,0%+838

3  Auswertungen zu Facharztgruppen
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Fachgruppe
Physio.-
therapie

Bund

Umsatzanteil je Facharztgruppe und Heilmittelbereich von Januar bis März 2026
3.4 Tabelle:

Ergo-
therapie

KV Niedersachsen

Physio-
therapie

Ergo-
therapieSSSST

Podo-
logie

Ernähr.-
therapie SSSST

Podo-
logie

Ernähr.-
therapie

Arztgruppen der hausärztlichen
Versorgung 71,4% 17,2% 71,1% 15,8%5,0% 6,3% 0,0% 5,4% 7,7% 0,0%

Hausärzte 72,0% 17,5% 71,9% 16,1%5,3% 5,2% 0,0% 5,6% 6,5% 0,0%

Internisten (hausärztlich tätig) 70,1% 16,4% 69,2% 15,1%4,4% 9,1% 0,0% 5,1% 10,6% 0,0%

Weitere Facharztgruppen 62,3% 22,4% 65,2% 20,4%14,7% 0,5% 0,0% 13,9% 0,5% 0,0%

Chirurgen 91,5% 7,9% 88,9% 10,3%0,2% 0,4% 0,0% 0,2% 0,6% 0,0%

Gynäkologen 98,6% 1,2% 99,1% 0,7%0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0%

HNO-Ärzte 5,3% 3,4% 12,2% 1,4%91,3% 0,0% 0,0% 86,3% 0,0% 0,0%

Internisten (weitere) 72,6% 19,4% 78,4% 14,3%1,4% 6,5% 0,0% 1,4% 5,9% 0,0%

Kinderärzte 15,3% 39,1% 14,6% 35,7%45,4% 0,2% 0,0% 49,5% 0,2% 0,0%

Nervenärzte (Neurologie, Psychiatrie,
Psychotherapie) 45,2% 45,9% 48,4% 41,3%8,4% 0,5% 0,0% 9,7% 0,6% 0,0%

Orthopäden 93,0% 6,7% 93,9% 5,9%0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0%

Sonstige Ärzte 79,3% 18,2% 77,5% 18,9%1,3% 1,3% 0,0% 2,6% 1,0% 0,0%

ohne FG-Zuordnung 40,3% 45,7% 45,3% 38,9%13,7% 0,3% 0,0% 15,3% 0,5% 0,0%

Fachgruppen insgesamt 66,5% 20,3% 67,6% 18,5%9,7% 3,5% 0,0% 10,0% 3,9% 0,0%

3  Auswertungen zu Facharztgruppen
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Umsatzanteil je Facharztgruppe und Heilmittelbereich von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Bundesgebiet
KV Niedersachsen
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3.5 Abbildung
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Bund

Indikationsbereich
Anteil an

Heilmittelb.Änderungin Tsd. Änderung

Physiotherapie: Umsätze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
4.1 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung
Anteil an

Heilmittelb.

31,4%

31,2%32,7%

2,9%

31,6% 7.229

26

216295

36

9.87231,5%Bruttoumsatz in € 71.030 + + 34,1%+ 33,3%+9.801 32,7%+6.935

1,9%Verordnungsblätter 258 + + 4,0%+ 3,0%+34 4,3%+24

19,7%Behandlungseinheiten 2.120 + 19,9%+ 22,0%+ 20,1%+299 19,9%+212

EX

29,1% 27,6%

33,7%

38,0%

32,1%29,1%

9,8%

2,5% 5.903

27

192263

37

8.0622,6%Bruttoumsatz in € 58.007 - - 0,7%- 1,6%+9.278 1,1%+6.565

9,0%Verordnungsblätter 268 - - 6,9%- 4,7%-41 3,3%-29

8,7%Behandlungseinheiten 1.890 - 8,4%- 6,9%- 4,9%-309 5,5%-218

WS

23,7% 26,1%

35,0%

12,9%

14,8%15,5%

6,7%

3,7% 5.246

10

102139

14

7.1643,6%Bruttoumsatz in € 51.545 + + 5,7%+ 6,2%+7.485 5,7%+5.296

2,3%Verordnungsblätter 103 - - 0,0% 0,0%14 0,0%9

1,3%Behandlungseinheiten 1.003 - 1,4%- 0,7%+ 0,0%142 0,2%-101

LY

21,1% 21,0%

13,5%

9,9%

14,0%14,8%

8,3%

1,2% 4.697

8

98134

11

6.4141,3%Bruttoumsatz in € 46.150 - - 0,6%+ 2,8%+6.438 2,3%+4.556

6,8%Verordnungsblätter 79 - - 0,0% 0,0%11 0,0%7

6,0%Behandlungseinheiten 962 - 5,6%- 4,1%- 2,9%-134 3,2%-95

ZN

18,9% 18,1%

10,3%

7,7%

8,0%7,9%

0,0%

8,5% 1.793

5

5271

8

2.4488,3%Bruttoumsatz in € 17.617 + + 10,5%+ 9,7%+2.570 9,2%+1.818

0,1%Verordnungsblätter 58 - 0,0% 0,0%8 0,0%5

2,0%Behandlungseinheiten 513 + 1,4%+ 4,0%+ 4,1%+77 2,5%+54

übrige Indikationsbereiche

7,2% 7,2%

7,5%

4  Auswertungen zu Indikationsbereichen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation für die Kassenärztliche Vereinigung Niedersachsen
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Bund

Indikationsbereich
Anteil an

Heilmittelb.Änderungin Tsd. Änderung

(Fortsetzung) Physiotherapie: Umsätze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
4.1 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung
Anteil an

Heilmittelb.

100,0%

100,0%100,0%

4,5%

8,1% 24.868

77

660902

106

33.9617,9%Bruttoumsatz in € 244.348 + + 10,1%+ 10,7%+35.571 10,2%+25.170

3,8%Verordnungsblätter 766 - - 2,5%- 0,0%109 1,3%-76

1,6%Behandlungseinheiten 6.488 + 1,8%+ 3,6%+ 3,6%+961 3,1%+680

Physiotherapie insgesamt

100,0% 100,0%

100,0%

4  Auswertungen zu Indikationsbereichen
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Physiotherapie: Marktanteile Indikationsbereiche von Januar bis März 2026
4.1 Abbildung:

KV Niedersachsen
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4  Auswertungen zu Indikationsbereichen
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Bund

Indikationsbereich
Anteil an

Heilmittelb.Änderungin Tsd. Änderung

Ergotherapie: Umsätze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
4.2 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung
Anteil an

Heilmittelb.

55,3%

51,8%53,3%

14,3%

7,4% 3.991

4

4968

6

5.4517,3%Bruttoumsatz in € 39.219 + + 9,4%+ 8,7%+5.056 8,2%+3.578

1,0%Verordnungsblätter 46 - - 0,0% 0,0%6 0,0%4

1,3%Behandlungseinheiten 486 - 0,0% 0,7%+ 0,0%63 0,8%-44

EN

52,7% 51,8%

56,3%

26,9%

27,1%29,5%

0,0%

19,9% 2.559

2

2737

3

3.49519,8%Bruttoumsatz in € 25.144 + + 22,2%+ 22,4%+3.113 21,8%+2.203

5,5%Verordnungsblätter 24 + 0,0% 0,0%3 100,0%+2

7,7%Behandlungseinheiten 269 + 5,7%+ 9,8%+ 10,0%+33 8,4%+23

PS

33,8% 31,9%

28,9%

17,8%

21,2%17,2%

0,0%

37,5% 1.021

1

1622

2

1.39437,3%Bruttoumsatz in € 10.030 + + 40,0%+ 33,2%+1.588 32,6%+1.124

12,2%Verordnungsblätter 12 + 0,0% 0,0%2 0,0%1

20,4%Behandlungseinheiten 157 + 22,2%+ 22,8%+ 18,2%+26 16,0%+18

SB

13,5% 16,3%

14,9%

100,0%

100,0%100,0%

0,0%

14,8% 7.571

8

93127

11

10.34014,7%Bruttoumsatz in € 74.395 + + 17,0%+ 16,3%+9.758 15,8%+6.905

2,6%Verordnungsblätter 82 + 0,0% 10,0%+11 0,0%7

4,5%Behandlungseinheiten 912 + 5,0%+ 6,6%+ 5,2%+121 4,8%+86

Ergotherapie insgesamt

100,0% 100,0%

100,0%

4  Auswertungen zu Indikationsbereichen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation für die Kassenärztliche Vereinigung Niedersachsen
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Ergotherapie: Marktanteile Indikationsbereiche von Januar bis März 2026
4.2 Abbildung:

KV Niedersachsen
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4  Auswertungen zu Indikationsbereichen
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Bund

Indikationsbereich
Anteil an

Heilmittelb.Änderungin Tsd. Änderung

SSSST: Umsätze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
4.3 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung
Anteil an

Heilmittelb.

81,6%

82,7%84,9%

0,0%

3,2% 3.039

3

3954

5

4.1503,1%Bruttoumsatz in € 29.860 + + 5,1%+ 5,0%+4.264 4,5%+3.017

1,6%Verordnungsblätter 38 - 0,0% 0,0%5 0,0%3

1,1%Behandlungseinheiten 387 - 0,0% 0,9%+ 0,0%55 0,3%-39

SP

83,8% 81,2%

83,9%

10,5%

10,3%8,7%

0,0%

7,9% 350

0

46

1

4778,0%Bruttoumsatz in € 3.435 + + 10,1%+ 10,5%+611 9,9%+432

3,7%Verordnungsblätter 4 + - 0,0%1 -0

3,6%Behandlungseinheiten 40 + 20,0%+ 5,7%+ 0,0%7 4,6%+5

SC

9,6% 11,6%

8,9%

4,7%

4,2%3,8%

-

1,0% 142

0

22

0

1941,0%Bruttoumsatz in € 1.395 + + 3,0%+ 3,3%+222 2,7%+157

4,4%Verordnungsblätter 2 - - -0 -0

3,7%Behandlungseinheiten 17 - 33,3%- 1,8%- 0,0%3 2,3%-2

ST

3,9% 4,2%

4,3%

1,5%

1,4%1,4%

-

8,1% 49

0

11

0

679,5%Bruttoumsatz in € 485 + + 11,7%+ 7,4%+73 6,8%+52

2,3%Verordnungsblätter 1 + - -0 -0

4,1%Behandlungseinheiten 6 + 0,0% 6,2%+ 0,0%1 1,7%+1

RE

1,4% 1,4%

1,5%

1,6%

1,5%1,2%

-

3,3% 45

0

11

0

623,8%Bruttoumsatz in € 447 + + 5,9%+ 8,2%+79 7,1%+56

0,3%Verordnungsblätter 1 + - -0 -0

1,0%Behandlungseinheiten 5 - 0,0% 0,9%+ 0,0%1 2,4%+1

SF

1,3% 1,5%

1,4%

4  Auswertungen zu Indikationsbereichen
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Bund

Indikationsbereich
Anteil an

Heilmittelb.Änderungin Tsd. Änderung

(Fortsetzung) SSSST: Umsätze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
4.3 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung
Anteil an

Heilmittelb.

100,0%

100,0%100,0%

0,0%

3,7% 3.625

4

4663

6

4.9513,6%Bruttoumsatz in € 35.623 + + 5,6%+ 5,6%+5.249 5,1%+3.714

1,2%Verordnungsblätter 46 - 0,0% 0,0%7 0,0%4

0,7%Behandlungseinheiten 456 - 1,6%- 1,2%+ 0,0%66 0,2%+47

SSSST insgesamt

100,0% 100,0%

100,0%

4  Auswertungen zu Indikationsbereichen
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SSSST: Marktanteile Indikationsbereiche von Januar bis März 2026
4.3 Abbildung:

KV Niedersachsen
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4  Auswertungen zu Indikationsbereichen
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Bund

Indikationsbereich
Anteil an

Heilmittelb.Änderungin Tsd. Änderung

Podologie: Umsätze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
4.4 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung
Anteil an

Heilmittelb.

79,1%

77,0%75,0%

0,0%

3,1% 984

4

1824

6

1.3443,0%Bruttoumsatz in € 9.669 + + 5,0%+ 3,3%+1.557 2,9%+1.102

0,6%Verordnungsblätter 41 - 0,0% 0,0%6 0,0%4

0,8%Behandlungseinheiten 175 - 4,0%- 1,1%+ 0,0%28 1,8%-20

DF

74,5% 76,4%

77,6%

10,2%

12,4%14,3%

0,0%

11,5% 199

0

35

1

27111,4%Bruttoumsatz in € 1.952 + + 13,6%+ 17,7%+266 16,9%+188

9,0%Verordnungsblätter 6 + - 0,0%1 -0

8,0%Behandlungseinheiten 33 + 25,0%+ 10,2%+ 0,0%4 12,7%+3

UI

15,0% 13,1%

11,9%

10,0%

10,0%9,8%

0,0%

21,8% 127

0

23

1

17321,6%Bruttoumsatz in € 1.248 + + 24,0%+ 22,7%+200 21,9%+141

15,1%Verordnungsblätter 5 + - 0,0%1 -0

16,2%Behandlungseinheiten 23 + 0,0% 18,5%+ 33,3%+4 16,0%+3

NF

9,6% 9,8%

9,6%

0,7%

0,7%0,8%

-

15,4% 11

0

00

0

1512,6%Bruttoumsatz in € 109 + + 14,9%+ 16,7%+14 10,9%+10

4,6%Verordnungsblätter 0 + - -0 -0

6,6%Behandlungseinheiten 2 + - 8,2%+ -0 4,9%+0

QF

0,8% 0,7%

0,8%

100,0%

100,0%100,0%

0,0%

6,0% 1.321

5

2432

7

1.8045,8%Bruttoumsatz in € 12.978 + + 7,9%+ 6,7%+2.037 6,2%+1.441

1,9%Verordnungsblätter 53 + 0,0% 0,0%8 0,0%5

1,9%Behandlungseinheiten 233 + 0,0% 3,9%+ 2,9%+36 1,4%+26

Podologie insgesamt

100,0% 100,0%

100,0%

4  Auswertungen zu Indikationsbereichen
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Podologie: Marktanteile Indikationsbereiche von Januar bis März 2026
4.4 Abbildung:

KV Niedersachsen
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4  Auswertungen zu Indikationsbereichen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation für die Kassenärztliche Vereinigung Niedersachsen

Januar bis März 2026

24



Heilmittel insgesamt: Umsätze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
Tabelle:

Altersgruppe Bruttoumsatz in Tsd. € Änderung

KV Niedersachsen

Verordnungsblätter Änderung Behandlungseinheiten Änderung

5.1

Bruttoumsatz je
1.000 Versicherte

0 bis unter 5 Jahre 1,1%9.856 + 4,1%15.740 - 3,5%143.350 -

5 bis unter 10 Jahre 7,4%29.143 + 0,4%41.887 + 0,9%394.584 + 48.464

10 bis unter 15 Jahre 8,9%8.452 + 1,1%16.407 + 2,0%141.517 +

15 bis unter 20 Jahre 4,7%4.670 + 2,8%13.831 - 1,8%107.713 - 13.655

20 bis unter 25 Jahre 4,2%4.594 + 4,8%13.669 - 2,7%105.682 - 12.198

25 bis unter 30 Jahre 13,2%6.809 + 0,2%19.842 - 3,2%157.267 + 15.727

30 bis unter 35 Jahre 7,7%7.889 + 3,7%23.569 - 1,4%186.652 - 17.592

35 bis unter 40 Jahre 12,6%9.740 + 0,5%30.255 + 4,8%239.931 + 20.318

40 bis unter 45 Jahre 10,9%11.605 + 2,6%34.863 - 1,9%286.083 + 25.725

45 bis unter 50 Jahre 12,3%14.346 + 1,9%42.766 - 3,8%357.137 + 33.363

50 bis unter 55 Jahre 3,7%19.550 + 9,7%56.453 - 3,2%482.449 - 44.335

55 bis unter 60 Jahre 7,1%31.803 + 7,2%89.328 - 0,5%767.854 - 54.913

60 bis unter 65 Jahre 11,7%37.441 + 1,4%105.386 - 4,5%898.392 + 64.289

65 bis unter 70 Jahre 13,8%33.857 + 0,8%93.509 + 6,4%791.391 + 72.180

70 bis unter 75 Jahre 8,4%32.945 + 3,3%89.217 - 1,7%771.002 + 89.231

75 bis unter 80 Jahre 14,2%31.925 + 2,6%84.093 + 7,4%731.529 + 109.416

80 bis unter 85 Jahre 4,1%29.583 - 13,9%72.876 - 9,7%641.923 - 130.209

85 bis unter 90 Jahre 11,6%29.175 + 1,1%70.528 + 5,2%606.845 + 142.609

90 Jahre und älter 16,0%13.968 + 6,3%32.714 + 10,2%277.675 + 153.484

unbekannt 24,0%5 - 22,7%17 - 28,9%118 -

Alle Altersgruppen 8,7%367.356 + 2,8%946.950 - 1,8%8.089.094 +

5  Auswertungen zu Altersgruppen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation für die Kassenärztliche Vereinigung Niedersachsen
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Heilmittel insgesamt: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe

0 bis
unter 15

Jahre

15 bis
unter 20

Jahre

20 bis
unter 25

Jahre

25 bis
unter 30

Jahre

30 bis
unter 35

Jahre

35 bis
unter 40

Jahre

40 bis
unter 45

Jahre

45 bis
unter 50

Jahre

50 bis
unter 55

Jahre

55 bis
unter 60

Jahre

60 bis
unter 65

Jahre

65 bis
unter 70

Jahre

70 bis
unter 75

Jahre

75 bis
unter 80

Jahre

80 bis
unter 85

Jahre

90 Jahre
und älter

85 bis
unter 90

Jahre

33.000 €

66.000 €

99.000 €

132.000 €

165.000 €

198.000 €

- €

KV Niedersachsen Bund

Abbildung:5.1

5  Auswertungen zu Altersgruppen
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Physiotherapie: Umsätze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
Tabelle:

Altersgruppe Bruttoumsatz in Tsd. € Änderung

KV Niedersachsen

Verordnungsblätter Änderung Behandlungseinheiten Änderung

5.2

Bruttoumsatz je
1.000 Versicherte

0 bis unter 5 Jahre <0,1%3.158 - 4,8%6.394 - 4,1%56.808 -

5 bis unter 10 Jahre 0,4%1.944 + 4,2%4.464 - 3,2%39.978 - 7.723

10 bis unter 15 Jahre 4,9%2.460 + 0,5%8.070 - 0,7%63.862 +

15 bis unter 20 Jahre 4,4%3.047 + 2,9%11.436 - 1,8%86.572 - 8.908

20 bis unter 25 Jahre 3,7%3.130 + 5,1%11.815 - 2,7%87.660 - 8.310

25 bis unter 30 Jahre 8,5%4.818 + 1,7%17.509 - 1,5%133.441 + 11.129

30 bis unter 35 Jahre 5,1%5.806 + 4,6%21.139 - 2,6%160.909 - 12.947

35 bis unter 40 Jahre 11,9%7.568 + <0,1%27.591 - 4,8%213.143 + 15.787

40 bis unter 45 Jahre 9,9%9.038 + 3,2%31.745 - 1,8%253.712 + 20.033

45 bis unter 50 Jahre 11,1%11.350 + 2,8%38.921 - 3,4%319.080 + 26.396

50 bis unter 55 Jahre 3,8%15.374 + 10,1%50.805 - 3,0%427.852 - 34.867

55 bis unter 60 Jahre 6,7%24.185 + 7,9%78.647 - 0,5%667.457 - 41.760

60 bis unter 65 Jahre 11,2%28.041 + 2,2%91.218 - 4,4%771.853 + 48.148

65 bis unter 70 Jahre 13,3%24.815 + <0,1%78.636 + 6,2%667.200 + 52.903

70 bis unter 75 Jahre 7,6%24.188 + 4,0%73.954 - 1,4%650.793 + 65.513

75 bis unter 80 Jahre 12,9%23.030 + 1,7%68.832 + 7,1%612.231 + 78.928

80 bis unter 85 Jahre 5,7%20.836 - 14,8%59.029 - 10,3%530.597 - 91.710

85 bis unter 90 Jahre 10,5%21.066 + 0,6%58.060 + 5,1%507.507 + 102.974

90 Jahre und älter 14,0%10.492 + 5,4%27.663 + 9,3%236.954 + 115.288

unbekannt 52,0%2 - 36,8%12 - 41,1%83 -

Alle Altersgruppen 7,9%244.348 + 3,8%765.940 - 1,6%6.487.692 +

5  Auswertungen zu Altersgruppen
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Physiotherapie: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe

0 bis
unter 15
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Abbildung:5.2

5  Auswertungen zu Altersgruppen
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Ergotherapie: Umsätze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
Tabelle:

Altersgruppe Bruttoumsatz in Tsd. € Änderung

KV Niedersachsen

Verordnungsblätter Änderung Behandlungseinheiten Änderung

5.3

Bruttoumsatz je
1.000 Versicherte

0 bis unter 5 Jahre 5,3%1.427 + 3,9%1.876 - 2,8%17.871 -

5 bis unter 10 Jahre 12,6%11.975 + 3,1%16.071 + 3,0%152.265 + 17.602

10 bis unter 15 Jahre 14,5%3.832 + 5,2%5.128 + 5,3%48.486 +

15 bis unter 20 Jahre 5,5%956 + 2,4%1.210 - 3,4%11.847 - 2.795

20 bis unter 25 Jahre 5,8%1.025 + 3,1%1.155 - 4,3%12.198 - 2.722

25 bis unter 30 Jahre 31,7%1.539 + 14,5%1.612 + 16,2%17.947 + 3.555

30 bis unter 35 Jahre 16,7%1.590 + 3,6%1.632 + 5,9%19.294 + 3.545

35 bis unter 40 Jahre 21,0%1.717 + 8,0%1.815 + 7,4%20.591 + 3.582

40 bis unter 45 Jahre 19,6%2.027 + 11,0%2.142 + 5,7%24.970 + 4.492

45 bis unter 50 Jahre 19,1%2.298 + 5,0%2.428 + 8,3%28.249 + 5.343

50 bis unter 55 Jahre 7,7%3.122 + 4,6%3.296 - 2,8%39.224 - 7.080

55 bis unter 60 Jahre 11,8%5.536 + 0,8%5.895 - 0,8%69.709 + 9.559

60 bis unter 65 Jahre 17,9%6.568 + 5,7%7.023 + 7,8%83.721 + 11.278

65 bis unter 70 Jahre 20,2%5.855 + 6,0%6.204 + 10,6%74.795 + 12.482

70 bis unter 75 Jahre 13,6%5.331 + 1,8%5.759 + 4,6%66.812 + 14.439

75 bis unter 80 Jahre 20,2%5.577 + 6,6%5.830 + 10,0%67.841 + 19.113

80 bis unter 85 Jahre 3,9%5.894 + 8,6%5.845 - 5,0%67.825 - 25.941

85 bis unter 90 Jahre 18,0%5.614 + 4,4%5.336 + 6,4%61.978 + 27.443

90 Jahre und älter 24,3%2.512 + 7,0%2.229 + 15,3%26.541 + 27.601

unbekannt 17,5%1 - 50,0%1 - 41,2%10 -

Alle Altersgruppen 14,7%74.395 + 2,6%82.487 + 4,5%912.174 +

5  Auswertungen zu Altersgruppen
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Ergotherapie: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe
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SSSST: Umsätze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
Tabelle:

Altersgruppe Bruttoumsatz in Tsd. € Änderung

KV Niedersachsen

Verordnungsblätter Änderung Behandlungseinheiten Änderung

5.4

Bruttoumsatz je
1.000 Versicherte

0 bis unter 5 Jahre 0,8%5.267 + 3,3%7.438 - 3,1%68.592 -

5 bis unter 10 Jahre 4,5%15.218 + 0,6%21.313 - 0,1%202.214 + 23.040

10 bis unter 15 Jahre 4,7%2.074 + 0,2%2.875 - 0,3%27.607 -

15 bis unter 20 Jahre 6,0%544 + 2,8%721 - 0,8%7.176 + 1.591

20 bis unter 25 Jahre 5,6%365 + 0,5%426 + 2,6%4.527 + 968

25 bis unter 30 Jahre 11,3%375 + 10,3%448 + 7,2%4.563 + 867

30 bis unter 35 Jahre 9,3%380 + 0,5%417 - 3,9%4.504 + 847

35 bis unter 40 Jahre 4,6%338 - 2,0%401 + 7,4%4.103 - 704

40 bis unter 45 Jahre 3,0%400 + 0,5%439 - 0,1%4.876 - 887

45 bis unter 50 Jahre 6,2%455 + 1,1%477 + 1,3%5.419 + 1.057

50 bis unter 55 Jahre 13,0%633 - 15,0%703 - 17,0%7.717 - 1.434

55 bis unter 60 Jahre 3,8%1.168 - 8,4%1.236 - 8,0%14.108 - 2.017

60 bis unter 65 Jahre 1,3%1.426 - 6,1%1.494 - 5,8%17.252 - 2.448

65 bis unter 70 Jahre 6,3%1.460 + 1,6%1.554 + 2,1%17.758 + 3.114

70 bis unter 75 Jahre 11,6%1.504 + 5,6%1.598 + 6,1%18.157 + 4.072

75 bis unter 80 Jahre 12,8%1.419 + 5,2%1.532 + 8,0%16.885 + 4.864

80 bis unter 85 Jahre 3,0%1.249 - 6,3%1.350 - 6,0%14.805 - 5.499

85 bis unter 90 Jahre 7,8%1.008 + 3,6%1.071 + 4,1%11.459 + 4.929

90 Jahre und älter 5,3%339 + 3,0%372 + 2,2%3.822 + 3.726

unbekannt -1 -1 -10

Alle Altersgruppen 3,6%35.623 + 1,2%45.866 - 0,7%455.554 -

5  Auswertungen zu Altersgruppen
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SSSST: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe
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Podologie: Umsätze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
Tabelle:

Altersgruppe Bruttoumsatz in Tsd. € Änderung

KV Niedersachsen

Verordnungsblätter Änderung Behandlungseinheiten Änderung

5.5

Bruttoumsatz je
1.000 Versicherte

0 bis unter 5 Jahre 95,8%0 - 80,0%1 - 88,9%1 -

5 bis unter 10 Jahre 50,6%4 + 53,8%20 + 56,4%86 + 91

10 bis unter 15 Jahre 4,8%85 - 3,0%320 - 0,7%1.528 -

15 bis unter 20 Jahre 0,8%122 + 1,3%451 - 1,6%2.089 - 356

20 bis unter 25 Jahre 3,7%74 - 6,3%267 - 4,1%1.284 - 196

25 bis unter 30 Jahre 10,0%76 + 6,7%270 + 7,4%1.307 + 175

30 bis unter 35 Jahre 24,9%113 + 17,6%375 + 20,4%1.932 + 252

35 bis unter 40 Jahre <0,1%117 - 11,8%445 + 2,2%2.085 + 244

40 bis unter 45 Jahre 10,8%141 - 12,7%536 - 13,2%2.521 - 312

45 bis unter 50 Jahre 20,5%243 + 17,5%940 + 13,9%4.389 + 566

50 bis unter 55 Jahre 0,4%420 + 3,4%1.647 - 4,6%7.650 - 953

55 bis unter 60 Jahre 5,5%913 + 0,3%3.549 + 0,4%16.578 + 1.577

60 bis unter 65 Jahre 9,7%1.406 + 5,7%5.651 + 5,1%25.566 + 2.415

65 bis unter 70 Jahre 8,2%1.727 + 5,0%7.115 + 4,0%31.638 + 3.681

70 bis unter 75 Jahre 3,2%1.922 + 1,2%7.906 - 0,7%35.240 - 5.206

75 bis unter 80 Jahre 13,4%1.900 + 8,3%7.899 + 8,6%34.572 + 6.511

80 bis unter 85 Jahre 9,8%1.604 - 11,5%6.652 - 12,5%28.696 - 7.060

85 bis unter 90 Jahre 8,6%1.486 + 3,4%6.061 + 5,3%25.901 + 7.263

90 Jahre und älter 27,2%625 + 17,6%2.450 + 23,0%10.358 + 6.870

unbekannt 95,3%1 + >100%3 + 87,5%15 +

Alle Altersgruppen 5,8%12.978 + 1,9%52.558 + 1,9%233.436 +

5  Auswertungen zu Altersgruppen
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Podologie: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe

0 bis
unter 15

Jahre

15 bis
unter 20

Jahre

20 bis
unter 25

Jahre

25 bis
unter 30

Jahre

30 bis
unter 35

Jahre

35 bis
unter 40

Jahre

40 bis
unter 45

Jahre

45 bis
unter 50

Jahre

50 bis
unter 55

Jahre

55 bis
unter 60

Jahre

60 bis
unter 65

Jahre

65 bis
unter 70

Jahre

70 bis
unter 75

Jahre

75 bis
unter 80

Jahre

80 bis
unter 85

Jahre

90 Jahre
und älter

85 bis
unter 90

Jahre

2.000 €

4.000 €

6.000 €

8.000 €

10.000 €

12.000 €

- €

KV Niedersachsen Bund

Abbildung:5.5

5  Auswertungen zu Altersgruppen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation für die Kassenärztliche Vereinigung Niedersachsen

Januar bis März 2026

34



56,0%

44,7%51,2%

6,8%

<0,1% 10.347

49

355484

68

14.130<0,1%Bruttoumsatz in € 101.666 - + 1,9%+ 3,2%+13.007 2,7%+9.204

7,0%Verordnungsblätter 491 - - 5,8%- 3,1%-63 4,3%-44

5,7%Behandlungseinheiten 3.484 - 5,7%- 3,8%- 3,0%-446 3,6%-316

Krankengymnastik EB

45,8% 40,2%

48,5%

5,0%

8,1%8,3%

14,3%

2,5% 2.665

4

5879

6

3.6392,6%Bruttoumsatz in € 26.182 - - 0,7%- 2,7%+3.713 2,2%+2.627

9,0%Verordnungsblätter 44 - - 0,0% 0,0%6 0,0%4

7,7%Behandlungseinheiten 567 - 7,1%- 5,9%- 3,6%-80 3,8%-57

KG ZNS EB Erwachsene

11,8% 11,5%

4,8%

5,1%

6,1%6,5%

0,0%

2,3% 2.376

4

4561

6

3.2452,2%Bruttoumsatz in € 23.348 + + 4,2%+ 6,3%+3.207 5,8%+2.269

4,8%Verordnungsblätter 44 - 0,0% 0,0%6 0,0%4

3,2%Behandlungseinheiten 441 - 3,2%- 1,3%- 1,7%+61 0,3%-43

MLD 45 Min.

10,5% 9,9%

4,7%

7,9%

10,0%6,2%

9,1%

5,9% 1.506

7

4359

10

2.0576,0%Bruttoumsatz in € 14.798 - - 4,2%- 2,4%-3.510 2,8%-2.484

11,0%Verordnungsblätter 69 - - 0,0% 11,1%-16 8,3%-11

11,4%Behandlungseinheiten 422 - 10,6%- 9,6%- 8,3%-100 8,4%-71

Manuelle Therapie

6,7% 10,9%

12,6%

1,9%

3,4%2,9%

0,0%

3,5% 1.427

1

2028

2

1.9493,4%Bruttoumsatz in € 14.026 + + 5,5%+ 5,5%+2.407 4,9%+1.703

4,0%Verordnungsblätter 16 - 0,0% 0,0%3 0,0%2

2,1%Behandlungseinheiten 199 - 0,0% 0,1%- 0,0%34 1,0%-24

MLD 60 Min.

6,3% 7,4%

2,2%

6  Auswertungen zu Einzelleistungen
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Leistung
Anteil an

absolutÄnderungin Tsd. Änderung

Bund

Physiotherapie: Umsätze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
6.1 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung
Anteil an

absolut
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4,8%

3,6%4,4%

0,0%

9,1% 1.076

4

3041

6

1.4708,9%Bruttoumsatz in € 10.576 + + 11,1%+ 10,4%+1.287 9,9%+911

1,2%Verordnungsblätter 42 + 0,0% 0,0%5 0,0%3

2,7%Behandlungseinheiten 298 + 2,5%+ 4,7%+ 2,9%+36 3,1%+26

MLD 30 Min.

4,8% 4,0%

4,0%

1,1%

1,2%1,5%

0,0%

0,5% 582

1

1014

1

7950,5%Bruttoumsatz in € 5.723 - - 1,4%+ 3,3%+689 2,8%+488

8,0%Verordnungsblätter 10 - 0,0% 0,0%1 -0

5,9%Behandlungseinheiten 99 - 6,7%- 4,0%- 0,0%12 3,1%-9

KG ZNS EB Kinder

2,6% 2,1%

0,9%

1,2%

1,6%1,1%

0,0%

7,4% 424

1

811

1

5797,3%Bruttoumsatz in € 4.167 + + 9,5%+ 14,9%+895 14,4%+633

1,9%Verordnungsblätter 11 - 0,0% 0,0%2 0,0%1

1,1%Behandlungseinheiten 76 + 10,0%+ 3,1%+ 6,7%+16 7,5%+12

KG gerätegestützt, EB

1,9% 2,8%

1,8%

1,0%

0,9%0,7%

50,0%

17,8% 108

0

57

1

14817,7%Bruttoumsatz in € 1.065 - - 16,1%- 14,1%-189 14,3%-134

21,5%Verordnungsblätter 9 - - 100,0%- 0,0%2 0,0%1

24,2%Behandlungseinheiten 50 - 22,2%- 22,7%- 18,2%-9 19,7%-6

Klassische Massagetherapie

0,5% 0,6%

1,2%

3,5%

6,5%3,0%

20,0%

4,9% 296

3

2128

4

4045,0%Bruttoumsatz in € 2.910 - - 3,1%- 3,0%-916 3,5%-648

11,3%Verordnungsblätter 31 - - 0,0% 9,1%-10 0,0%7

11,7%Behandlungseinheiten 203 - 12,5%- 10,0%- 8,5%-65 9,2%-46

Ergänzende Maßnahmen

1,3% 2,8%

7,6%

6  Auswertungen zu Einzelleistungen
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Leistung
Anteil an

absolutÄnderungin Tsd. Änderung

Bund

(Fortsetzung) Physiotherapie: Umsätze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
6.1 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung
Anteil an

absolut
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<0,1%

<0,1%<0,1%

-

0,0% 5

0

00

0

75,6%Bruttoumsatz in € 50 + 7,7%+ 0,0%10 4,1%+7

0,6%Verordnungsblätter 0 - - -0 -0

5,0%Behandlungseinheiten 3 + - 7,3%+ 0,0%1 0,2%+0

Gruppentherapien

0,0% 0,0%

<0,1%

12,5%

13,7%14,2%

6,2%

2,7% 1.760

11

99135

15

2.4042,6%Bruttoumsatz in € 17.295 + + 4,6%+ 4,1%+2.496 3,6%+1.766

3,2%Verordnungsblätter 110 - - 0,0% 0,0%15 0,0%10

2,0%Anzahl der Leistungen 968 - 1,5%- <0,1%- 1,4%-137 1,9%-97

Hausbesuchskosten

7,8% 7,7%

11,6%

6  Auswertungen zu Einzelleistungen
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Leistung
Anteil an

absolutÄnderungin Tsd. Änderung

Bund

(Fortsetzung) Physiotherapie: Umsätze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
6.1 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung
Anteil an

absolut
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39,1%

41,3%43,7%

0,0%

8,1% 3.168

4

4257

6

4.3267,9%Bruttoumsatz in € 31.125 + + 10,1%+ 9,1%+3.976 8,6%+2.813

0,7%Verordnungsblätter 40 - 0,0% 0,0%5 0,0%3

0,9%Behandlungseinheiten 410 - 0,0% 1,0%+ 1,9%-52 0,7%-37

Sensomot.-Perzep, EB

53,9% 51,8%

36,9%

11,4%

12,7%12,8%

0,0%

4,4% 1.155

1

1217

2

1.5774,5%Bruttoumsatz in € 11.348 - - 2,6%- 1,4%+1.523 0,9%+1.078

12,2%Verordnungsblätter 12 - 0,0% 0,0%2 0,0%1

12,3%Behandlungseinheiten 120 - 10,5%- 10,6%- 5,9%-16 8,2%-11

Psychisch-funktionell, EB

19,6% 19,9%

11,0%

13,1%

14,8%14,0%

0,0%

3,3% 763

1

1318

2

1.0423,4%Bruttoumsatz in € 7.500 - - 1,5%- 1,7%-1.072 2,1%-758

11,2%Verordnungsblätter 13 - 0,0% 0,0%2 0,0%1

12,4%Behandlungseinheiten 132 - 14,3%- 10,7%- 9,5%-19 10,9%-13

Motorisch-funktionell, EB

13,0% 14,0%

13,9%

2,8%

3,3%3,1%

100,0%

14,7% 166

0

34

0

22715,0%Bruttoumsatz in € 1.632 - - 13,3%- 13,2%-237 13,5%-168

20,1%Verordnungsblätter 3 - - - 100,0%-0 -0

21,6%Behandlungseinheiten 29 - 20,0%- 20,1%- 20,0%-4 21,4%-3

Ergoth. Hirnleistungstraining

2,8% 3,1%

3,0%

11,8%

1,4%1,3%

0,0%

3,0% 51

1

12

2

693,1%Bruttoumsatz in € 497 + + 5,1%+ 4,3%+72 4,2%+51

4,9%Verordnungsblätter 12 - 0,0% 0,0%2 0,0%1

7,1%Anzahl der Leistungen 12 - 0,0% 5,3%- 0,0%2 5,5%-1

Analyse des ergotherapeutischen Bedarfs

0,9% 0,9%

12,6%

6  Auswertungen zu Einzelleistungen
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Leistung
Anteil an

absolutÄnderungin Tsd. Änderung

Bund

Ergotherapie: Umsätze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
6.2 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung
Anteil an

absolut
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0,8%

1,6%0,9%

-

23,1% 7

0

11

0

1024,2%Bruttoumsatz in € 72 - - 22,8%- 15,0%-17 13,5%-12

31,1%Verordnungsblätter 1 - - -0 -0

30,8%Behandlungseinheiten 9 - 50,0%- 29,5%- 33,3%-2 21,9%-1

Thermische Anwendung

0,1% 0,2%

1,5%

1,9%

1,6%1,7%

-

4,0% 75

0

22

0

1033,3%Bruttoumsatz in € 738 + + 5,3%+ 3,2%+97 2,8%+68

3,0%Verordnungsblätter 2 - - -0 -0

5,2%Behandlungseinheiten 16 - 0,0% 3,3%- 0,0%2 6,5%-1

Gruppentherapien

1,3% 1,3%

1,7%

19,1%

23,3%22,6%

0,0%

1,2% 493

1

2230

3

6731,4%Bruttoumsatz in € 4.840 - - 0,6%+ 0,3%+677 0,2%-479

9,7%Verordnungsblätter 19 - 50,0%- 0,0%3 50,0%-1

9,6%Anzahl der Leistungen 212 - 9,1%- 7,8%- 6,2%-30 8,8%-21

Hausbesuchskosten

8,4% 8,8%

19,5%

6  Auswertungen zu Einzelleistungen
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Leistung
Anteil an

absolutÄnderungin Tsd. Änderung

Bund

(Fortsetzung) Ergotherapie: Umsätze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
6.2 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung
Anteil an

absolut

39



61,8%

70,5%73,3%

0,0%

3,1% 2.954

4

4156

6

4.0353,0%Bruttoumsatz in € 29.028 + + 5,0%+ 5,0%+4.155 4,5%+2.940

1,4%Verordnungsblätter 41 - 0,0% 0,0%6 0,0%4

1,3%Behandlungseinheiten 406 - 1,8%- 0,6%+ 0,0%58 0,5%-41

SSSST 45 Minuten

82,1% 79,7%

59,8%

5,8%

6,6%7,0%

0,0%

8,5% 206

0

45

1

2828,3%Bruttoumsatz in € 2.026 + + 10,4%+ 11,5%+282 10,9%+200

1,9%Verordnungsblätter 4 + - 0,0%1 -0

3,7%Behandlungseinheiten 39 + 0,0% 5,7%+ 0,0%5 5,5%+4

SSSST 30 Minuten

5,7% 5,4%

5,6%

19,9%

2,3%2,4%

0,0%

5,5% 154

1

12

2

2115,3%Bruttoumsatz in € 1.515 + + 7,4%+ 6,3%+218 5,9%+154

0,3%Verordnungsblätter 13 - 0,0% 0,0%2 0,0%1

2,0%Anzahl der Leistungen 13 - 0,0% <0,1%- 0,0%2 0,5%-1

therap. Diagnostik

4,3% 4,2%

19,5%

1,1%

2,9%1,5%

-

10,8% 75

0

11

0

10310,2%Bruttoumsatz in € 741 + + 12,4%+ 6,9%+216 6,6%+153

7,2%Verordnungsblätter 1 + - -0 -0

4,7%Behandlungseinheiten 8 + 0,0% 6,7%+ 0,0%2 1,8%+2

SSSST 60 Minuten

2,1% 4,1%

2,0%

0,6%

0,6%0,5%

-

20,0% 18

0

00

0

2418,0%Bruttoumsatz in € 174 + + 20,3%+ 31,8%+29 30,9%+21

7,8%Verordnungsblätter 0 + - -0 -0

12,9%Behandlungseinheiten 3 + - 15,1%+ -0 25,7%+0

Gruppentherapien

0,5% 0,6%

0,6%

6  Auswertungen zu Einzelleistungen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation für die Kassenärztliche Vereinigung Niedersachsen

Januar bis März 2026

Leistung
Anteil an

absolutÄnderungin Tsd. Änderung

Bund

SSSST: Umsätze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
6.3 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung
Anteil an

absolut
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11,0%

17,1%15,3%

0,0%

2,7% 193

0

912

1

2632,5%Bruttoumsatz in € 1.893 + + 4,5%+ 5,7%+314 5,0%+222

1,6%Verordnungsblätter 7 - - 0,0%1 -0

1,8%Anzahl der Leistungen 85 - 0,0% <0,1%+ 0,0%14 0,2%-10

Hausbesuchskosten

5,4% 6,0%

12,4%

6  Auswertungen zu Einzelleistungen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation für die Kassenärztliche Vereinigung Niedersachsen

Januar bis März 2026

Leistung
Anteil an

absolutÄnderungin Tsd. Änderung

Bund

(Fortsetzung) SSSST: Umsätze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
6.3 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung
Anteil an

absolut
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46,0%

45,9%46,4%

0,0%

5,5% 982

4

2027

6

1.3415,5%Bruttoumsatz in € 9.651 + + 7,5%+ 5,3%+1.537 4,8%+1.087

1,4%Verordnungsblätter 44 + 0,0% 0,0%7 0,0%4

1,5%Behandlungseinheiten 192 + 3,8%+ 3,5%+ 3,3%+31 <0,1%+22

Podologische Behandlung (groß)

87,5% 86,7%

45,7%

46,4%

45,5%46,4%

0,0%

5,3% 73

4

2027

6

1005,7%Bruttoumsatz in € 721 + + 7,7%+ 6,4%+116 5,8%+82

1,6%Verordnungsblätter 45 + 0,0% 0,0%7 0,0%4

1,4%Anzahl der Leistungen 192 + 3,8%+ 3,4%+ 0,0%30 0,5%+21

Podologische Befundung

6,5% 6,5%

45,5%

2,1%

1,5%1,9%

-

7,5% 27

0

11

0

377,5%Bruttoumsatz in € 269 - - 5,7%- 3,0%+34 1,1%+24

7,2%Verordnungsblätter 2 - - -0 -0

10,8%Behandlungseinheiten 8 - 0,0% 9,0%- 0,0%1 3,3%-1

Podologische Behandlung (klein)

2,4% 1,9%

1,5%

5,5%

7,1%5,3%

0,0%

0,0% 39

0

23

1

540,2%Bruttoumsatz in € 388 + 2,2%+ 6,2%+86 5,2%+61

8,5%Verordnungsblätter 5 - - 0,0%1 -0

7,9%Anzahl der Leistungen 22 - 0,0% 6,1%- 0,0%5 3,5%-3

Hausbesuchskosten

3,5% 4,8%

7,2%

6  Auswertungen zu Einzelleistungen

GKV-Heilmittel-Schnellinformation für die Kassenärztliche Vereinigung Niedersachsen

Januar bis März 2026

Leistung
Anteil an

absolutÄnderungin Tsd. Änderung

Bund

Podologie: Umsätze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis März 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
6.4 Tabelle:

je 1.000
Versicherte

KV Niedersachsen

je Arzt Änderung
je 1.000

Versicherte Änderung je Arzt Änderung
Anteil an

absolut
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