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Aufgabenstellung und Datenbasis

Der GKV-Spitzenverband libermittelt Schnellinformationen iiber die Entwicklung der Ausgaben fiir Heilmittel nach § 32 SGB V als
standardisierte Berichte nach § 84 Abs. 5 Satz 4 i.V.m. Abs. 7 SGB V. Sie beruhen auf den libermittelten Daten der Heilmittelverordnungen
gemal § 302 SGB V, die vor der Abrechnungspriifung zu einem festgelegten Stichtag ausgewertet werden. Die fiir den aktuellen
Auswertungszeitraum nach den Stichtagen eingehenden weiteren Daten werden in den nachfolgenden Berichten beriicksichtigt.

Rundungsbedingt addieren sich nicht immer alle ausgewiesenen Kennzahlen auf die Summenzeile. Ebenso werden teils Nicht-Null-Werte
rundungsbedingt als Null dargestellt.

Bei versichertenbezogenen Kennzahlen sind die Versichertenzahlen entsprechend der amtlichen Mitgliederstatistik KM6 des Vorjahres
zugrunde gelegt.

Erlauterungen zur Rechtsgrundlage, den verwendeten Kennzahlen und Begriffen sind im Glossar unter
<http://www.gkv-his.de> aufgefiihrt.
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GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir Deutschland
Januar bis Marz 2026

1 Uberblick

1.1 Tabelle:
Umsitze und Mengen im Gesamtmarkt von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum Vorjahreszeitraum

Bund
in Tsd. Anderung je 1.000 Versicherte Anderung je Arzt Anderung
Bruttoumsatz in € 3.890.465 + 11,0% 52.615 +11,0% 37.231 +10,5%
Zuzahlungen in € 301.736 + 9,5% 4.081 + 9,5% 2.888 + 9,0%
Nettoumsatz in € 3.588.730 + 11,1% 48.535 +11,1% 34.344 +10,6%
Verordnungsblatter 9.917 - <0,1% 134 0,0% 94 - 1,1%
Behandlungseinheiten 87.595 + 3,5% 1.185 + 3,6% 838 + 3,0%

1.2 Abbildung:
Umsatzentwicklung je Versicherten von 2023 bis 2026
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GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir Deutschland

2 Auswertungen nach Heilmittelbereichen

Januar bis Marz 2026

2.1 Tabelle:
Umsitze und Mengen je Heilmittelbereich von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum
Vorjahreszeitraum
Bund
in Tsd. Anderung je 1.000 Versicherte Anderung je Arzt Anderung
Physiotherapie gesamt
Bruttoumsatz in € 2.630.191 + 10,7% 35.571 + 10,7% 25.170 +10,2%
Verordnungsblatter 8.030 - 0,7% 109 0,0% 76 - 1,3%
Behandlungseinheiten 71.067 + 3,6% 961 + 3,6% 680 + 3,1%
davon Physiotherapie nach § 125a SGB V
Bruttoumsatz in € 198.108 +>100% 2.679 +>100% 1.896 +>100%
Verordnungsblatter 275 +>100% 4 2 -
Behandlungseinheiten 5.501 +>100% 74 +>100% 53 +>100%
Ergotherapie gesamt *
Bruttoumsatz in € 721.504 + 16,3% 9.758 +16,3% 6.905 + 15,8%
Verordnungsblatter 801 +  4,0% 11 +10,0% 7 0,0%
Behandlungseinheiten 8.955 + 53% 121 + 52% 86 + 4,8%
davon Ergotherapie nach § 125a SGB V
Bruttoumsatz in € 152.820 +>100% 2.067 +>100% 1.462 +>100%
Verordnungsblatter 122 + 89,3% 2 +100,0% 1 -
Behandlungseinheiten 1.865 + 89,2% 25 +92,3% 18 + 88,3%
Anz. 15-Minuten-Zeitintervalle 6.684 + 89,0% 90 + 87,5% 64 + 88,1%
SSSST
Bruttoumsatz in € 388.122 + 56% 5.249 + 5,6% 3.714 + 51%
Verordnungsblatter 497 + 1,7% 7 0,0% 4 0,0%
Behandlungseinheiten 4.908 + 0,6% 66 0,0% 47 + 0,2%
Podologie
Bruttoumsatz in € 150.605 + 6,7% 2.037 + 6,7% 1441 + 6,2%
Verordnungsblatter 589 + 2,3% 8 0,0% 5 0,0%
Behandlungseinheiten 2.665 + 1,8% 36 + 2,9% 26 + 1,4%

* Bei Behandlungen auf Grundlage einer Blanko-Verordnung nach § 125a SGB V in der Ergotherapie entspricht eine Behandlungseinheit der vorrangig erbrachten

Heilmittel aufgrund der unterschiedlich moglichen Dauer (Abrechnung von 15-Minuten-Zeitintervallen) einem Behandlungstermin.
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2 Auswertungen nach Heilmittelbereichen

2.2 Abbildung:
Umsatze und Mengen je Heilmittelbereich im Vergleich zum Vorjahreszeitraum
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3.1 Tabelle:

Umsaétze je Facharztgruppe fiir Heilmittel insgesamt von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum

Vorjahreszeitraum
Bund

Bruttoumsatz in
Fachgruppe Tsd.

Arztgruppen der hausérztlichen
Versorgung 1.799.957
Hausarzte 1.237.444
Internisten (hausarztlich tatig) 562.513
Weitere Facharztgruppen 2.028.182
Chirurgen 191.545
Gynakologen 89.048
HNO-Arzte 45.068
Internisten (weitere) 69.912
Kinderarzte 395.193

Nervenarzte (Neurologie, Psychiatrie,

Psychotherapie) 422.844
Orthopédden 671.759
Sonstige Arzte 142.813
ohne FG-Zuordnung 62.326

Fachgruppen insgesamt 3.890.465

Anderung
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+  9,4%
+ 11,3%

+
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+
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+ 11,0%

je 1.000
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+
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3.2 Tabelle:

Verordnungsblatter je Facharztgruppe fiir Heilmittel insgesamt von Januar bis Marz 2026 im Vergleich

zum Vorjahreszeitraum

Bund
Verordnungs-

Fachgruppe blatter  Anderung

Arztgruppen der hausérztlichen
Versorgung 4.751.881 + 0,2%
Hausarzte 3.264.585 - 0,5%
Internisten (hausarztlich tatig) 1.487.296 + 1,8%
Weitere Facharztgruppen 5.060.034 + <0,1%
Chirurgen 564.919 - 3,4%
Gynakologen 169.756 - 0,6%
HNO-Arzte 70.475 - 1,8%
Internisten (weitere) 151.696 - 3,2%
Kinderarzte 596.430 + 3,4%

Nervenarzte (Neurologie, Psychiatrie,

Psychotherapie) 612.562 + 0,8%
Orthopédden 2.528.701 + 0,6%
Sonstige Arzte 365.495 - 2,4%
ohne FG-Zuordnung 105.080 - 12,8%
Fachgruppen insgesamt 9.916.995 - <0,1%

je 1.000
Versicherte
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0,0%
0,0%
2,6%
1,5%
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3.3 Tabelle:

Behandlungseinheiten je Facharztgruppe fiir Heilmittel insgesamt von Januar bis Marz 2026 im
Vergleich zum Vorjahreszeitraum

Bund
Behandlungs- . je 1.000 . .

Fachgruppe einheiten Anderung Versicherte Anderung je Arzt Anderung

Arztgruppen der hausérztlichen
Versorgung 39.686.416 + 2,8% 537 + 2,9% 741 + 2,8%
Hausarzte 27.482.259 + 2,2% 372 + 2,2% 763 + 2,9%
Internisten (hausarztlich tatig) 12.204.157 + 4.2% 165 + 4,4% 695 + 2,6%
Weitere Facharztgruppen 46.786.215 + 4,6% 633 + 4,6% 919 + 3,6%
Chirurgen 5.146.037 + 1,7% 70 + 2,9% 987 + 3,0%
Gynakologen 1.767.996 - 1,3% 24 0,0% 211 - 1,2%
HNO-Arzte 642.359 - 2,4% 9 0,0% 202 - 1,1%
Internisten (weitere) 1.666.117 - 2,5% 23 0,0% 415 - 0,4%
Kinderarzte 5.553.356 + 2,2% 75 + 2,7% 630 + 0,1%

Nervenarzte (Neurologie, Psychiatrie,

Psychotherapie) 7.324.225 + 0,5% 99 0,0% 1.178 - 15%
Orthopdden 21.058.859 + 9,9% 285 +10,0% 2.190 + 7,8%
Sonstige Arzte 3.627.266 - <0,1% 49 0,0% 661 - 3,2%
ohne FG-Zuordnung 1.122.785 - 12,5% 15 -11,8% -
Fachgruppen insgesamt 87.595.416 + 3,5% 1.185 + 3,6% 838 + 3,0%



3.4 Tabelle:
Umsatzanteil je Facharztgruppe und Heilmittelbereich von Januar bis Marz 2026

Bund

Physio- Ergo- Podo-
Fachgruppe therapie therapie SSSST logie

Arztgruppen der hausarztlichen
Versorgung 71,1% 15,8% 5,4% 7,7%
Hausarzte 71,9% 16,1% 5,6% 6,5%
Internisten (hausarztlich tatig) 69,2% 15,1% 5,1% 10,6%
Weitere Facharztgruppen 65,2% 20,4% 13,9% 0,5%
Chirurgen 88,9% 10,3% 0,2% 0,6%
Gyndkologen 99,1% 0,7% 0,0% 0,2%
HNO-Arzte 12,2% 1,4% 86,3% 0,0%
Internisten (weitere) 78,4% 14,3% 1,4% 5,9%
Kinderarzte 14,6% 35,7% 49,5% 0,2%

Nervenarzte (Neurologie, Psychiatrie,

Psychotherapie) 48,4% 41,3% 9,7% 0,6%
Orthopéden 93,9% 5,9% 0,0% 0,1%
Sonstige Arzte 77,5% 18,9% 2,6% 1,0%
ohne FG-Zuordnung 45,3% 38,9% 15,3% 0,5%
Fachgruppen insgesamt 67,6% 18,5% 10,0% 3,9%

Ernahr.-
therapie

0,0%
0,0%
0,0%

0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%

0,0%
0,0%
0,0%
0,0%

0,0%
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3 Auswertungen zu Facharztgruppen

3.5 Abbildung

Umsatzanteil je Facharztgruppe und Heilmittelbereich von Januar bis Marz 2026
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4 Auswertungen zu Indikationsbereichen

Januar bis Marz 2026

4.1 Tabelle:
Physiotherapie: Umsétze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum
Vorjahreszeitraum
Bund
. je 1.000 . . Anteil an
Indikationsbereich in Tsd.  Anderung Versicherte Anderung je Arzt Anderung  Heilmber.
EX
Bruttoumsatz in € 724.677 + 33,3% 9.801 +33,3% 6.935 + 32,7% 27,6%
Verordnungsblatter 2.525 + 3,7% 34 + 3,0% 24 + 4.3% 31,4%
Behandlungseinheiten 22.142 + 20,5% 299 + 20,1% 212 +19,9% 31,2%
WS
Bruttoumsatz in € 686.035 + 1,6% 9.278 + 1,6% 6.565 + 1,1% 26,1%
Verordnungsblatter 3.054 4,6% 41 - 4,7% 29 - 3,3% 38,0%
Behandlungseinheiten 22.828 5,1% 309 - 4,9% 218 - 5,5% 32,1%
LY
Bruttoumsatz in € 553.432 + 6,2% 7.485 + 6,2% 5.296 + 5,7% 21,0%
Verordnungsblitter 1.040 + 1,.2% 14 0,0% 9 0.0% 12,9%
Behandlungseinheiten 10.507 + 0,3% 142 0,0% 101 - 0,2% 14,8%
IN
Bruttoumsatz in € 476.048 + 2,8% 6.438 + 2,8% 4.556 + 2,3% 18,1%
Verordnungsblatter 794 2,5% 11 0,0% 7 0,0% 9,9%
Behandlungseinheiten 9.918 2,7% 134 - 2,9% 95 - 3,2% 14,0%
iibrige Indikationsbereiche
Bruttoumsatz in € 189.999 + 9,7% 2.570 + 9,7% 1.818 + 9,2% 7.2%
Verordnungsblatter 617 + 1,8% 8 0,0% 5 0,0% 1,7%
Behandlungseinheiten 5671 + 2,9% 77 + 4,1% 54 + 2,5% 8,0%
Physiotherapie insgesamt
Bruttoumsatz in € 2.630.191 + 10,7% 35.571 +10,7% 25.170 + 10,2% 100,0%
Verordnungsblitter 8.030 0,7% 109 0,0% 76 - 1,3% 100,0%
Behandlungseinheiten 71.067 + 3,6% 961 + 3,6% 680 + 3,1% 100,0%

4.1 Abbildung:

Physiotherapie: Marktanteile Indikationsbereiche von Januar bis Marz 2026
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4 Auswertungen zu Indikationsbereichen

4.2 Tabelle:
Ergotherapie: Umsatze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum
Vorjahreszeitraum
Bund
. je 1.000 . . Anteil an
Indikationsbereich in Tsd.  Anderung Versicherte Anderung je Arzt Anderung  Heilmber.
EN
Bruttoumsatz in € 373.873 + 8,7% 5.056 + 8,7% 3.578 + 8,2% 51,8%
Verordnungsblatter 443 + 0,8% 6 0,0% 4 0,0% 55,3%
Behandlungseinheiten 4.635 0,3% 63 0,0% 44 - 0,8% 51,8%
PS
Bruttoumsatz in € 230.189 + 22,4% 3.113 +22,4% 2.203 + 21,8% 31,9%
Verordnungsblatter 215 + 8,2% 3 0,0% 2 +100,0% 26,9%
Behandlungseinheiten 2424 + 8,9% 33 + 10,0% 23 + 8,4% 27,1%
SB
Bruttoumsatz in € 117.406 + 33,2% 1.588 +33,2% 1.124 + 32,6% 16,3%
Verordnungsblitter 143 + 8,7% 2 0,0% 1 0.0% 17,8%
Behandlungseinheiten 1.895 + 16,5% 26 +18,2% 18 + 16,0% 21,2%
Ergotherapie insgesamt
Bruttoumsatz in € 721.504 + 16,3% 9.758 +16,3% 6.905 + 15,8% 100,0%
Verordnungsblatter 801 + 4,0% 11 + 10,0% 7 0,0% 100,0%
Behandlungseinheiten 8.955 + 53% 121 + 52% 86 + 4,8% 100,0%

4.2 Abbildung:

Ergotherapie: Marktanteile Indikationsbereiche von Januar bis Marz 2026
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4 Auswertungen zu Indikationsbereichen

4.3 Tabelle:
SSSST: Umsatze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum
Vorjahreszeitraum
Bund
. je 1.000 . . Anteil an
Indikationsbereich in Tsd.  Anderung Versicherte Anderung je Arzt Anderung  Heilmber.
SP
Bruttoumsatz in € 315.300 + 5,0% 4.264 + 5,0% 3.017 + 4,5% 81,2%
Verordnungsblatter 406 + 1,1% 5 0,0% 3 0,0% 81,6%
Behandlungseinheiten 4.058 + 0,2% 55 0,0% 39 - 0,3% 82,7%
SC
Bruttoumsatz in € 45.192 + 10,5% 611 +10,5% 432 + 9,9% 11,6%
Verordnungsblatter 52 + 6,4% 1 0,0% 0 - 10,5%
Behandlungseinheiten 505 + 5,1% 7 0,0% 5 + 4,6% 10,3%
ST
Bruttoumsatz in € 16.395 + 3,1% 222 + 3,3% 157 + 2,7% 4,2%
Verordnungsblatter 23 - 0,6% 0 - 0 - 4,7%
Behandlungseinheiten 204 - 1,8% 3 0,0% 2 - 23% 4,2%
SF
Bruttoumsatz in € 5.828 + 7,6% 79 + 8,2% 56 + 7,1% 1,5%
Verordnungsblatter 8 + 4,1% 0 - 0 - 1,6%
Behandlungseinheiten 71+ 2,9% 1 0,0% 1 + 2,4% 1,5%
RE
Bruttoumsatz in € 5389 + 7,3% 73 + 7,4% 52 + 6,8% 1,4%
Verordnungsblatter 8 + 2,3% 0 - 0 - 1,5%
Behandlungseinheiten 69 + 2,3% 1 0,0% 1+ 1,7% 1,4%
SSSST insgesamt
Bruttoumsatz in € 388.122 + 5,6% 5.249 + 5,6% 3.714 + 5,1% 100,0%
Verordnungsblatter 497 + 1,7% 7 0,0% 4 0,0% 100,0%
Behandlungseinheiten 4908 + 0,6% 66 0,0% 47 + 0,2% 100,0%
4.3 Abbildung:
SSSST: Marktanteile Indikationsbereiche von Januar bis Marz 2026
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4 Auswertungen zu Indikationsbereichen

4.4 Tabelle:

Podologie: Umsétze und Mengen je Indikationsbereich von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum
Vorjahreszeitraum

. je 1.000 . . Anteil an
Indikationsbereich in Tsd.  Anderung Versicherte Anderung je Arzt Anderung  Heilmber.

DF
Bruttoumsatz in € 115.124 + 3,3% 1.557 + 3,3% 1.102 + 2,9% 76,4%
Verordnungsblatter 466 0,5% 6 0,0% 4 0,0% 79,1%
Behandlungseinheiten 2.052 1,4% 28 0,0% 20 - 1,8% 77,0%

ul
Bruttoumsatz in € 19.667 + 17,4% 266 +17,7% 188 + 16,9% 13,1%
Verordnungsblatter 60 + 11,9% 1 0,0% 0 - 10,2%
Behandlungseinheiten 330 + 13,2% 4 0,0% 3 +12,7% 12,4%

NF
Bruttoumsatz in € 14.782 + 22,5% 200 +22,7% 141 + 21,9% 9,8%
Verordnungsblatter 59 + 17,8% 1 0,0% 0 - 10,0%
Behandlungseinheiten 266 + 16,6% 4 + 33,3% 3 +16,0% 10,0%

QF
Bruttoumsatz in € 1.029 + 11,4% 14 +16,7% 10 + 10,9% 0,7%
Verordnungsblatter 4 + 59% 0 - 0 - 0,7%
Behandlungseinheiten 18 + 5,0% 0 - 0 + 49% 0,7%

Podologie insgesamt

Bruttoumsatz in € 150.605 + 6,7% 2.037 + 6,7% 1.441 + 6,2% 100,0%
Verordnungsblatter 589 + 2,3% 8 0,0% 5 0,0% 100,0%
Behandlungseinheiten 2.665 + 1,8% 36 + 2,9% 26 + 1,4% 100,0%

4.4 Abbildung:

Podologie: Marktanteile Indikationsbereiche von Januar bis Marz 2026
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5.1 Tabelle:

Heilmittel insgesamt: Umsatze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum

in Tsd. € Anderung

Vorjahreszeitraum
Bund

Bruttoumsatz
Altersgruppe
0 bis unter 5 Jahre 88.740
5 bis unter 10 Jahre 289.851
10 bis unter 15 Jahre 92.111
15 bis unter 20 Jahre 47.666
20 bis unter 25 Jahre 45.362
25 bis unter 30 Jahre 65.761
30 bis unter 35 Jahre 80.369
35 bis unter 40 Jahre 111.499
40 bis unter 45 Jahre 131.749
45 bis unter 50 Jahre 159.271
50 bis unter 55 Jahre 202.923
55 bis unter 60 Jahre 322.221
60 bis unter 65 Jahre 396.758
65 bis unter 70 Jahre 364.693
70 bis unter 75 Jahre 357.852
75 bis unter 80 Jahre 334.882
80 bis unter 85 Jahre 320.581
85 bis unter 90 Jahre 319.894
90 Jahre und alter 158.104
unbekannt 177
Alle Altersgruppen 3.890.465

5.1 Abbildung:

2,7%
8,7%
11,5%
10,5%
9,5%
13,2%
9,1%
13,8%
12,8%
15,4%
6,6%
8,7%
13,2%
15,4%
10,7%
17,2%
1,6%
14,1%
19,5%
9,5%

11,0%

Verordnungs-
blatter

144.897
424.085
181.866
142.470
135.999
198.025
246.030
339.763
394.677
468.890
582.376
906.649
1.106.427
997.842
948.998
860.842
761.602
730.665
344.431
461

9.916.995

Anderung
- 2,1%
+ 2,7%
+ 5,0%
+  3,0%
- 0,6%
+ 1,7%
- 1,8%
+  2,1%
+  0,2%
+ 1,8%
- 6,4%
- 4,5%
+ 0,4%
+  3,0%
- 0,1%
+ 6,4%
- 10,8%
+ 3,70/0
+ 8,7%
- 11,3%
- <0,1%

Behandlungs-
einheiten

1.297.178
3.956.306
1.572.368
1.127.365
1.088.282
1.601.488
2.001.137
2.834.702
3.374.488
4.094.928
5.161.981
8.060.823
9.803.342
8.751.338
8.495.963
7.713.431
6.974.523
6.601.511
3.080.555

3.707

87.595.416

Heilmittel insgesamt: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe

198.000 €

165.000 €

132.000 €

99.000 €

66.000 €

33.000 €
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0 bis

N

15 bis 20 bis
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35 bis 40 bis 45 bis

50 bis

55 bis

60 bis 65 bis

70 bis

Anderung

+ o+ o+

+

3,1%
1,8%
3,9%
3,0%
1,1%
4,1%
0,3%
5.2%
4,3%
6,9%
1,1%
0,7%
5.4%
7,7%
3,5%
9,8%
8,1%
6,7%
11,9%
21,1%

3,5%

75 bis

Bruttoumsatz je
1.000 Versicherte

47.075

13.769
11.842
14.590
17.101
21.115
26.461
34.198
45.167
56.895
68.109
76.220
92.927
112.566
132.003
149.343
165.132

80 bis 85 bis 90 Jahre

unter 15 unter 20 unter 25 unter 30 unter 35 unter 40 unter 45 unter 50 unter 55 unter 60 unter 65 unter 70 unter 75 unter 80 unter 85 unter 90 und alter

Jahre

Jahre Jahre

Jahre

Jahre

Jahre Jahre Jahre

Jahre

Jahre

Jahre Jahre

Jahre

Jahre

Jahre Jahre



5.2 Tabelle:

Physiotherapie: Umséatze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum
Vorjahreszeitraum

Bund

Bruttoumsatz Verordnungs- Behandlungs- Bruttoumsatz je
Altersgruppe in Tsd. € Anderung blatter Anderung einheiten  Anderung 1.000 Versicherte
0 bis unter 5 Jahre 28.245 + 0,9% 59.231 - 3,0% 515.691 - 4,5%
5 bis unter 10 Jahre 18.618 + 5,8% 45895 + 0,8% 407.660 + 0,2% 7.375
10 bis unter 15 Jahre 26.876 + 9,3% 91.947 + 4,5% 729.095 + 3,0%
15 bis unter 20 Jahre 31.281 + 10,3% 118.818 + 2,8% 914.302 + 2,9% 9.036
20 bis unter 25 Jahre 31.904 + 8,8% 119.135 - 0,9% 919.855 + 0,9% 8.329
25 bis unter 30 Jahre 48.897 + 11,9% 177.527 + 1,0% 1.392.598 + 3,6% 10.849
30 bis unter 35 Jahre 61.786 + 8,0% 223.658 - 2,3% 1.769.244 - 0,1% 13.146
35 bis unter 40 Jahre 88.174 + 13,0% 311.695 + 1,7% 2.541.137 + 5,0% 16.698
40 bis unter 45 Jahre 105.199 + 12,4% 362.093 - 0,1% 3.035.331 + 4,3% 21.129
45 bis unter 50 Jahre 128.306 + 15,1% 429.265 + 1,3% 3.691.339 + 6,9% 27.549
50 bis unter 55 Jahre 161.868 + 6,5% 526.745 - 6,8% 4615465 - 1,0% 36.029
55 bis unter 60 Jahre 251.085 + 8,6% 804.404 - 4,9% 7.092.390 + 0,8% 44.334
60 bis unter 65 Jahre 303.318 + 13,3% 962.648 - <0,1% 8.515.129 + 5,5% 52.069
65 bis unter 70 Jahre 272.820 + 15,2% 842.263 + 2,6% 7.472.249 + 7,8% 57.018
70 bis unter 75 Jahre 263.817 + 10,4% 782.316 - 0,6% 7.193.663 + 3,5% 68.508
75 bis unter 80 Jahre 242.305 + 16,7% 697.570 + 5,7% 6.464.858 + 9,8% 81.448
80 bis unter 85 Jahre 224.678 -  3,1% 606.747 - 11,6% 5.750.032 - 8,5% 92.513
85 bis unter 90 Jahre 226.467 + 12,6% 585.296 + 3,2% 5.462.377 + 6,5% 105.727
90 Jahre und alter 114.442 + 17,6% 282.064 + 8,1% 2.581.494 + 11,6% 119.530
unbekannt 105 - 2,5% 339 - 9,8% 2.774 - 18,7%
Alle Altersgruppen 2.630.191 + 10,7% 8.029.656 - 0,7% 71.066.683 + 3,6%

5.2 Abbildung:
Physiotherapie: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe

144.000 €
120.000 €
96.000 €
72.000 €
48.000 €

24.000 €
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0 bis 15 bis 20 bis 25 bis 30 bis 35 bis 40 bis 45 bis 50 bis 55 bis 60 bis 65 bis 70 bis 75 bis 80 bis 85 bis 90 Jahre
unter 15 unter 20 unter 25 unter 30 unter 35 unter 40 unter 45 unter 50 unter 55 unter 60 unter 65 unter 70 unter 75 unter 80 unter 85 unter 90 und alter
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre



5.3 Tabelle:

Ergotherapie: Umsatze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum

Vorjahreszeitraum
Bund

Bruttoumsatz
Altersgruppe
0 bis unter 5 Jahre 13.307
5 bis unter 10 Jahre 110.231
10 bis unter 15 Jahre 39.586
15 bis unter 20 Jahre 9.430
20 bis unter 25 Jahre 8.777
25 bis unter 30 Jahre 11.789
30 bis unter 35 Jahre 13.343
35 bis unter 40 Jahre 16.997
40 bis unter 45 Jahre 19.580
45 bis unter 50 Jahre 22.771
50 bis unter 55 Jahre 29.280
55 bis unter 60 Jahre 49.415
60 bis unter 65 Jahre 61.854
65 bis unter 70 Jahre 55.281
70 bis unter 75 Jahre 53.980
75 bis unter 80 Jahre 53.939
80 bis unter 85 Jahre 60.315
85 bis unter 90 Jahre 61.259
90 Jahre und alter 30.334
unbekannt 38
Alle Altersgruppen 721.504

5.3 Abbildung:

Ergotherapie: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe

42.000 €

35.000 €

28.000 €

21.000 €

14.000 €

7.000 €

in Tsd. € Anderung

8,0%
13,2%
14,5%
13,8%
14,4%
21,0%
16,4%
19,8%
16,6%
20,4%
10,6%
12,4%
17,6%
21,4%
16,7%
23,9%

6,3%
22,2%
28,2%
27,2%

16,3%

Verordnungs-
blatter

18.006
148.656
52.313
11.973
9.850
12.958
14.305
18.209
20.842
24.231
31.457
53.592
67.249
59.337
57.415
56.125
59.482
57.998
26.869
47

800.914

-€

0 bis 15 bis 20 bis

25 bis

30 bis

35 bis 40 bis 45 bis

Anderung
- 0,6%
+ 4,5%
+ 56%
+ 4,8%
+ 1,8%
+  8,4%
+  3,4%
+  7,9%
+ 4,4%
+ 6,3%
- 2,4%
- 0,6%
+ 5,4%
+  7,5%
+ 4,2%
+ 10,1%
- 6,6%
+ 7,3%
+ 10,8%
- 27, 7%
+ 4,0%

50 bis

55 bis

Behandlungs-
einheiten

167.459
1.402.971
497.269
118.285
108.357
144.289
164.346
212.290
247.409
291.782
381.305
653.167
818.972
721.151
685.311
658.065
696.350
672.229
313.903
473

8.955.383

60 bis 65 bis

70 bis

Anderung

+ o+ o+

+

1,5%
3,2%
4,6%
3,2%
3,2%
8,4%
4,0%
7,9%
5,0%
8,6%
0,5%
1,8%
7.2%
10,5%
6,3%
12,7%
4,5%
9,9%
14,8%
38,0%

5,3%

75 bis

Bruttoumsatz je
1.000 Versicherte

16.314

2.724
2.291
2.616
2.839
3.219
3.932
4.889
6.517
8.725
10.618
11.553
14.018
18.131
24.835
28.599
31.682

80 bis 85 bis 90 Jahre

unter 15 unter 20 unter 25 unter 30 unter 35 unter 40 unter 45 unter 50 unter 55 unter 60 unter 65 unter 70 unter 75 unter 80 unter 85 unter 90 und alter
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5.4 Tabelle:

SSSST: Umsatze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum

in Tsd. € Anderung

Vorjahreszeitraum
Bund

Bruttoumsatz
Altersgruppe
0 bis unter 5 Jahre 47.170
5 bis unter 10 Jahre 160.948
10 bis unter 15 Jahre 24.731
15 bis unter 20 Jahre 5.864
20 bis unter 25 Jahre 4.012
25 bis unter 30 Jahre 4.311
30 bis unter 35 Jahre 4.293
35 bis unter 40 Jahre 5.084
40 bis unter 45 Jahre 5.302
45 bis unter 50 Jahre 5.711
50 bis unter 55 Jahre 7.450
55 bis unter 60 Jahre 12.467
60 bis unter 65 Jahre 16.403
65 bis unter 70 Jahre 16.724
70 bis unter 75 Jahre 17.061
75 bis unter 80 Jahre 16.183
80 bis unter 85 Jahre 15.521
85 bis unter 90 Jahre 13.348
90 Jahre und alter 5.516
unbekannt 23
Alle Altersgruppen 388.122

5.4 Abbildung:
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+

+ |+

+

2,4%
6,1%
9,3%
7,8%
4,5%
7,0%
2,7%
8,0%
6,9%
4,2%
3,4%
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3,7%
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5.1%
10,7%
2,1%
12,2%
17,2%
6,9%

5,6%

Verordnungs-
blatter

67.564
229.286
34.416
7.795
4.697
4.979
4.886
5.566
5.778
6.196
7.885
13.117
17.169
17.481
17.680
16.754
15.936
13.816
5.836
29

496.866

Anderung
- 1,7%
+ 2,1%
+ 5,2%
+  3,5%
+ 1,6%
+  3,9%
- 0,8%
+  4,4%
+  3,8%
+ 1,9%
- 5,0%
- 3,6%
+ 0,8%
+ 5,4%
+ 1,3%
+ 6,1%
- 58%
+ 7,5%
+ 11,3%
- 3,3%
+ 1,7%

SSSST: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe
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Behandlungs-
einheiten

613.692
2.144.653
329.835
75.940
48.492
51.571
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67.884
88.368
148.789
194.827
197.900
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4.907.614
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1,2%
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+ 55%
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+  6,3%
+ 11,2%
14,7%

+ 0,6%

Bruttoumsatz je
1.000 Versicherte
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5.5 Tabelle:

Podologie: Umsétze und Mengen je Altersgruppe von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum

Vorjahreszeitraum

Altersgruppe

0 bis unter 5 Jahre

5 bis unter 10 Jahre
10 bis unter 15 Jahre
15 bis unter 20 Jahre
20 bis unter 25 Jahre
25 bis unter 30 Jahre
30 bis unter 35 Jahre
35 bis unter 40 Jahre
40 bis unter 45 Jahre
45 bis unter 50 Jahre
50 bis unter 55 Jahre
55 bis unter 60 Jahre
60 bis unter 65 Jahre
65 bis unter 70 Jahre
70 bis unter 75 Jahre
75 bis unter 80 Jahre
80 bis unter 85 Jahre
85 bis unter 90 Jahre
90 Jahre und alter
unbekannt

Alle Altersgruppen

5.5 Abbildung:

Podologie: Bruttoumsatz je 1.000 Versicherte nach Altersgruppe
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1.000 Versicherte
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6.1 Tabelle:

Physiotherapie: Umsitze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum
Vorjahreszeitraum

Bund
je 1.000 je Anteil an
Leistung inTsd.  Anderung Versicherte Anderung Arzt Anderung absolut
Krankengymnastik EB
Bruttoumsatz in € 961.768 + 3,2% 13.007 + 3,2% 9.204 + 2,7% 40,2%
Verordnungsblatter 4675 - 3,5% 63 - 3,1% 44 - 4,3% 48,5%
Behandlungseinheiten 32.985 - 3,1% 446 - 3,0% 316 - 3,6% 44,7%
KG ZNS EB Erwachsene
Bruttoumsatz in € 274.531 + 2,7% 3.713 + 2,7% 2.627 + 2,2% 11,5%
Verordnungsblatter 459 - 3,1% 6 0,0% 4 0,0% 4,8%
Behandlungseinheiten 5.946 - 3,3% 80 - 3,6% 57 - 3,8% 8,1%
Manuelle Therapie
Bruttoumsatz in € 259.555 - 2,4% 3.510 - 2,4% 2.484 - 2,8% 10,9%
Verordnungsblatter 1.214 - 7.2% 16 - 11,1% 11 - 83% 12,6%
Behandlungseinheiten 7.414 - 8,0% 100 - 8,3% 71 - 8,4% 10,0%
MLD 45 Min.
Bruttoumsatz in € 237.124 + 6,3% 3.207 + 6,3% 2.269 + 5.8% 9,9%
Verordnungsblitter 449 + <0,1% 6 0,0% 4 0.0% 4,7%
Behandlungseinheiten 4479 + 0,1% 61 + 1,7% 43 - 0,3% 6,1%
MLD 60 Min.
Bruttoumsatz in € 177947 + 5,4% 2.407 + 55% 1.703 + 4,9% 7,4%
Verordnungsblatter 209 - 0,5% 3 0,0% 2 0,0% 2,2%
Behandlungseinheiten 2.522 - 0,5% 34 0,0% 24 - 1,0% 3.4%
MLD 30 Min.
Bruttoumsatz in € 95.179 + 10,4% 1.287 +10,4% 911 + 9,9% 4,0%
Verordnungsblatter 381 + 3,5% 5 0,0% 3 0,0% 4,0%
Behandlungseinheiten 2.688 + 3,6% 36 + 2,9% 26 + 3,1% 3,6%
KG geréategestiitzt, EB
Bruttoumsatz in € 66.164 + 14,9% 895 +14,9% 633 + 14,4% 2,8%
Verordnungsblatter 178 + 7,6% 2 0,0% 1 0,0% 1,8%
Behandlungseinheiten 1.207 + 8,0% 16 + 6,7% 12 + 7,5% 1,6%
KG ZNS EB Kinder
Bruttoumsatz in € 50.958 + 3,3% 689 + 3,3% 488 + 2,8% 2,1%
Verordnungsblatter 89 - 19% 1 0,0% 0 - 0,9%
Behandlungseinheiten 891 - 2,7% 12 0,0% 9 - 3,1% 1,2%
Klassische Massagetherapie
Bruttoumsatz in € 13979 - 13,9% 189 - 14,1% 134 - 14,3% 0,6%
Verordnungsblitter 117 - 17,8% 2 0,0% 1 0.0% 1,2%

Behandlungseinheiten 660 - 19,3% 9 - 18,2% 6 - 19,7% 0,9%



GKV-Heilmittel-Schnellinformation fiir Deutschland
Januar bis Marz 2026

6 Auswertungen zu Einzelleistungen

6.1 Tabelle:

(Fortsetzung) Physiotherapie: Umsatze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis Marz 2026 im

Vergleich zum Vorjahreszeitraum

Bund
je 1.000 je Anteil an
Leistung inTsd.  Anderung Versicherte Anderung Arzt Anderung absolut
Ergdnzende MaBnahmen
Bruttoumsatz in € 67.733 - 3,0% 916 - 3,0% 648 - 3,5% 2,8%
Verordnungsblatter 733 -  8,4% 10 - 9,1% 7 0,0% 7,6%
Behandlungseinheiten 4822 - 8,8% 65 - 8,5% 46 - 9,2% 6,5%
Gruppentherapien
Bruttoumsatz in € 764 + 4,6% 10 0,0% 7 + 4,1% 0,0%
Verordnungsblatter 5 - 2,6% 0 - 0 - <0,1%
Behandlungseinheiten 43 + 0,7% 1 0,0% 0 + 0,2% <0,1%
Hausbesuchskosten
Bruttoumsatz in € 184.583 + 4,1% 2.496 + 4,1% 1.766 + 3,6% 7.7%
Verordnungsblatter 1.121 - 1,5% 15 0,0% 10 0,0% 11,6%
Anzahl der Leistungen 10.126 - 1,4% 137 - 1,4% 97 - 1,9% 13,7%
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6.2 Tabelle:

Ergotherapie: Umsatze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum
Vorjahreszeitraum

Bund
je 1.000 je Anteil an
Leistung inTsd.  Anderung Versicherte Anderung Arzt Anderung absolut
Sensomot.-Perzep, EB
Bruttoumsatz in € 293967 + 9,1% 3.976 + 9,1% 2.813 + 8,6% 51,8%
Verordnungsblatter 382 + 1,0% 5 0,0% 3 0,0% 36,9%
Behandlungseinheiten 3.882 - 0,2% 52 - 1,9% 37 - 0,7% 41,3%
Psychisch-funktionell, EB
Bruttoumsatz in € 112.605 + 1,4% 1.523 + 1,4% 1.078 + 0,9% 19,9%
Verordnungsblatter 114 - 6,1% 2 0,0% 1 0,0% 11,0%
Behandlungseinheiten 1.192 - 7,8% 16 - 59% 11 - 8,2% 12,7%
Motorisch-funktionell, EB
Bruttoumsatz in € 79.242 - 1,7% 1.072 - 1,7% 758 - 2,1% 14,0%
Verordnungsblatter 143 - 9,4% 2 0,0% 1 0,0% 13,9%
Behandlungseinheiten 1.395 - 10,5% 19 - 9,5% 13 - 10,9% 14,8%
Ergoth. Hirnleistungstraining
Bruttoumsatz in € 17.545 - 13,1% 237 - 13,2% 168 - 13,5% 3,1%
Verordnungsblitter 31 - 18,1% 0 -100,0% 0 - 3,0%
Behandlungseinheiten 309 - 21,1% 4 - 20,0% 3 -21,4% 3,3%
Analyse des ergotherapeutischen Bedarfs
Bruttoumsatz in € 5.353 + 4,7% 72 + 4,3% 51 + 4,2% 0,9%
Verordnungsblatter 130 - 3,5% 2 0,0% 1 0,0% 12,6%
Anzahl der Leistungen 130 - 5,1% 2 0,0% 1 - 55% 1,4%
Thermische Anwendung
Bruttoumsatz in € 1.289 - 13,1% 17 - 15,0% 12 - 13,5% 0,2%
Verordnungsblatter 16 - 20,1% 0 - 0 - 1,5%
Behandlungseinheiten 152 - 21,5% 2 - 33,3% 1 -21,9% 1,6%
Gruppentherapien
Bruttoumsatz in € 7.155 + 3,3% 97 + 3,2% 68 + 2,8% 1,3%
Verordnungsblatter 17 - 0,1% 0 - 0 - 1,7%
Behandlungseinheiten 149 - 6,0% 2 0,0% 1 - 65% 1,6%
Hausbesuchskosten
Bruttoumsatz in € 50.048 + 0,3% 677 + 0,3% 479 - 0,2% 8,8%
Verordnungsblatter 201 - 7,3% 3 0,0% 1 -50,0% 19,5%
Anzahl der Leistungen 2.187 - 8,4% 30 - 6,2% 21 - 8,8% 23,3%
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6.3 Tabelle:
SSSST: Umsatze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis Mdrz 2026 im Vergleich zum
Vorjahreszeitraum
Bund
je 1.000 je Anteil an
Leistung inTsd.  Anderung Versicherte Anderung Arzt Anderung absolut
SSSST 45 Minuten
Bruttoumsatz in € 307.234 + 5,0% 4.155 + 5,0% 2940 + 4,5% 79,7%
Verordnungsblatter 435 + 1,.2% 6 0,0% 4 0,0% 59,8%
Behandlungseinheiten 4.296 <0,1% 58 0,0% 41 - 0,5% 70,5%
SSSST 30 Minuten
Bruttoumsatz in € 20.860 + 11,4% 282 +11,5% 200 + 10,9% 5.4%
Verordnungsblatter 41 + 7,3% 1 0,0% 0 - 5,6%
Behandlungseinheiten 401 + 6,0% 5 0,0% 4 + 55% 6,6%
therap. Diagnostik
Bruttoumsatz in € 16.118 + 6,4% 218 + 6,3% 154 + 5,9% 4.2%
Verordnungsblatter 142 + 1,4% 2 0,0% 1 0,0% 19,5%
Anzahl der Leistungen 142 <0,1% 2 0,0% 1 - 0,5% 2,3%
SSSST 60 Minuten
Bruttoumsatz in € 15964 + 7,0% 216 + 6,9% 153 + 6,6% 4,1%
Verordnungsblatter 15 + 3,9% 0 - 0 - 2,0%
Behandlungseinheiten 176 + 2,2% 2 0,0% 2 + 1,8% 2,9%
Gruppentherapien
Bruttoumsatz in € 2.142  + 31,5% 29 +31,8% 21 +30,9% 0,6%
Verordnungsblatter 5 + 31,3% 0 - 0 - 0,6%
Behandlungseinheiten 34 + 26,3% 0 - 0 +257% 0.6%
Hausbesuchskosten
Bruttoumsatz in € 23.194 + 5,5% 314 + 5,7% 222 + 5,0% 6,0%
Verordnungsblatter 90 + 1,9% 1 0,0% 0 - 12,4%
Anzahl der Leistungen 1.040 + 0,3% 14 0,0% 10 - 0,2% 17,1%
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6.4 Tabelle:
Podologie: Umsitze und Mengen je Einzelleistungen von Januar bis Marz 2026 im Vergleich zum
Vorjahreszeitraum
Bund
je 1.000 je Anteil an
Leistung inTsd.  Anderung Versicherte Anderung Arzt Anderung absolut
Podologische Behandlung (groR)
Bruttoumsatz in € 113.619 + 5.2% 1.537 + 53% 1.087 + 4,8% 86,7%
Verordnungsblatter 513 + 1,4% 7 0,0% 4 0,0% 45,7%
Behandlungseinheiten 2.264 + 0,5% 31 + 3,3% 22 + <0,1% 45,9%
Podologische Befundung
Bruttoumsatz in € 8.568 + 6,3% 116 + 6,4% 82 + 5.8% 6,5%
Verordnungsblatter 511 + 1,8% 7 0,0% 4 0,0% 45,5%
Anzahl der Leistungen 2.243 + 0,9% 30 0,0% 21 + 0,5% 45,5%
Podologische Behandlung (klein)
Bruttoumsatz in € 2.480 + 1,6% 34 + 3,0% 24 + 1,1% 1,9%
Verordnungsblatter 17 - 1,7% 0 - 0 - 1,5%
Behandlungseinheiten 72 - 2,7% 1 0,0% 1 - 33% 1,5%
Hausbesuchskosten
Bruttoumsatz in € 6.325 + 57% 86 + 6,2% 61 + 52% 4,8%
Verordnungsblitter 81 - 2,7% 1 0,0% 0 - 7.2%
Anzahl der Leistungen 349 - 3,0% 5 0,0% 3 - 35% 7.1%
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